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Takacs Janos (1921-1979)
Akit évtizedek multan is becenevén - JiMmy - emlegetnek, az na-
gyon személyes lenyomatot hagyott a szakmaban. Augusztus
18-an lenne szaz éves TAKACS JANOS, a hazai élelmiszer-higiénia
kiemelked$ képviselSje. Edesapja hentes és mészaros volt Szent-
gotthardon, és talan ez inditotta az allatorvosi palya, és azon beldl
az élelmiszer-higiénia felé. Apja azonban nem érte meg, hogy a
zlirzavaros haboruUs iddszak utan, 1946-ban megkapja diplomajat.
Egy maganallatorvosként toltott év utan a budapesti kozva-
gbhidakra, majd 1949-ben a kbézvagdhidak laboratériumaba kerdlt,
amit 1953-t6l hisz éven at vezetett. 1970 és 1976 k6zott a Husipari
Allatorvosi Ellendrzé Szolgalat igazgatohelyettese, majd igazgato-
ja volt. 1948-ban allatorvosdoktori, 1964-ben kandidatusi, 1978-ban
tudomanyok doktora fokozatot szerzett. Széleskor(i tapasztalatait
(angol, német, orosz, francia nyelvtudasat felhasznalva) szamos
kulféldi Gton is gazdagitotta, amelyek kozUl a két legjelentdsebb az
1968/69-ben a Német Szovetségi Kdztarsasag Szovetségi Hlskuta-
té Intézetében vendégkutatdoként toltott esztendd, illetve az 1975-
ben FAO-6szténdijasként az Egyesllt Allamokban tett tanulmanydt.
Ahogy baratja, SzenT-IVANYI TAMAs fogalmazott: ,Az oktatas

emberi 1ényének alapvetd kisugarzasa volt. Oktaté munkajat a fel-
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adatok iranti mély elhivatottsagbdl taplalkozd, fenntartas nélkuli

odaadas jellemezte”. Bar csak négy évet toltétt az egyetem élel-

miszer-higiéniai tanszékének élén (1976-1979), a korabeli 25 allat-
orvosi élelmiszer-higiéniai laboratérium szakembereinek tobbsége
téle tanulta meg a korszerld mikrobioldgiai vizsgalati modszereket,
a vagohidi gyakorlatokon pedig sok szaz allatorvostan-hallgaténak
adta at ismereteit, és & volt felelés e terlileten a posztgradualis
képzésért is.
Szakértelmével és odaadd munkajaval, G&szinteségével és
igazsagszeretetével rendkivili tekintélyre tett szert, és - ismét
SZENT-IVANYI szavaival - ,megbizhato targyismerete, logikus gondol-
kodasmadja, paratlan szorgalma és bamulatos kitartasa miatt ha-
tarainkon tul is nagyra becsulték”. Szamtalan hazai és nemzetkozi
szervezet tagja és vezetdje volt, hiszen mar fél évszazaddal ezelStt
- konfliktusokat is vallalva — mai szemmel is a legkorszer(ibb médon
képviselte a One Health szemléletet. Az egykori Dr. Takacs Janos
Elelmiszerhigiénikus Alapitvany, a Takacs Janos-érem, és annak
felnagyitott masa, a sirjan talalhaté dombormiv(i portré (Konvor-
csiK JANos alkotasa) idézik az iskolateremtd szakember emlékét.
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Multidrug-resistant

Multirezisztens Enterococcus
Enterococcus faecium o ° V4
caused meningitis _spin:lis quC’um Okozta gerlncveIOburOK—
in a dog " "
gyulladas kutyaban
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OSSZEFOGLALAS

Az Enterococcus nemzettség tagjai széleskorl elb6fordulasuk ellenére ritkan
okoznak fert6zéseket emberekben vagy allatokban. Enyhe kdrokozéképességd,
opportunista baktériumok, jelentéséglk a gyakrabban hasznalt antibiotikumokkal
szembeni szerzett és/vagy természetes rezisztencidjuk miatt van. Jelen esetleiras-
ban a szerz8k egy gennyes gerincvelSburok-gyulladasban elpusztult kutya esetét
mutatjak be, amelynek tlidejébdl és haslri izzadmanyabdl egy multirezisztens
Enterococcus faj nétt ki. Ez az eset felhivhatja a figyelmet a human orvosi és
allatorvosi terlleten is egyre gyakrabban el&forduld multirezisztens, opportunista
kérokozék altal okozott fertézésekre.

SUMMARY

Objectives: This case report describes the isolation of a multidrug-resistant
Enterococcus species from a dog with meningomyelitis. Despite the efforts to
treat it, the animal was eventually euthanized due to poor prognosis and the
carcass was sent to pathological examination.

Materials and Methods: A 9 months old, Yugoslavian shepherd bitch with
spinal cord disease was examined in detail (CT, MRI) and had various antibiotics.
The clinical treatment was ineffective, and the carcass was subjected to a thor-
ough pathological examination. Its organ samples were sent for bacteriologi-
cal examination and from the isolated strain antimicrobial susceptibility testing
was performed.

Results and Discussion: The animal had severe, diffuse, suppurative menin-
gomyelitis, and while Enterococcus faecium was grown from the abdominal exu-
date and from the lungs, the bacteriological examination of the liquor remained
negative. The strain was resistant to several widely used antibiotics. The source
of infection and the predisposing factors could not be established during nec-
ropsy. Appropriate microbiological and clinical studies are essential for the map-
ping of strains and can only be performed if the number of cases is adequate,
which is even more deficient in the veterinary field than in humans. This case
report highlights the increasing infections caused by multidrug-resistant bac-
teria.
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Az 6nallé Enterococcus nemzetséget korabban a streptococcusok Lancefield D
csoportjaba soroltak [1]. Ubiquiter, tejsavtermel$ baktériumok, megtalalhatdk
emberek és allatok bélcsatornajaban, névények felszinén, talajban, édes-, sds- és
szennyvizekben, tejtermékekben [2, 3, 4]. EmIdsallatok teje, nagy egyedi valtozé-
konysaggal, gyakran tartalmaz néhany Enterococcus fajt, ez természetes forrasa
lehet az UjszUlottek bélcsatornajaban megtelepedd torzseknek [5]. Gram-pozitiv,
katalaz-negativ, fakultativ anaerob, nem-spdéraképzsd coccusok jelentds tliréké-
pességgel. Motilitasvizsgalatok és pigmentacids tesztek segithetnek elklloniteni
a fajokat, de ezek nem mindig megbizhatdak. Az elkiildnités legbiztosabb mddja
a legtébb klinikai laboratériumban nem elérheté komplex PCR-vizsgalat [6].

Az enterococcusok széleskorl el6fordulasanak oka, hogy képesek toleralni a szaraz,
szélsGséges hdmérsékletl, nagy ozmolaritast korilményeket és fertStlenitdszerek
jelenlétét is. Természetes (intrinsic) és szerzett antimikrobialis rezisztenciaval is
rendelkezhetnek, korhazi korllmények kozotti elterjedtséglk oka a gyakrabban
hasznélt antibiotikumokkal szembeni, bizonyos fokU intrinsic rezisztencia (linkéz-
amid, szulfonamidok, aminoglikozidok, vankomicin és béta-laktamok) [3, 4, 7].
A szerzett rezisztencidt altaldban mobilis genetikai elemek kdzvetitik (inzerciés
elemek, transzpozonok, bakteriofdgok), amelyek tobbféle rezisztenciagént hor-
dozva fajok és nemzedékek kdzott is terjeszthetik a rezisztenciat szamos antibi-
otikummal szemben [3, 4]. A genus vankomicin-rezisztenciaja leggyakrabban a
vanA, kisebb szamban a vanB génekhez kétott, magas szintl szerzett rezisztencia,
amely leginkabb az Enterococcus faecium és az Enterococcus faecalis torzsekre
jellemzd és rezisztenciat biztositanak a vankomicinnel és a teikolpaninnal vagy
csak a vankomicinnel szemben. Ezek a gének transzpozonokon helyezkednek
el, lehetdvé téve a fajon bellli és a fajkozi rezisztenciaterjedést [8, 9]. A vanC
genotipus felelds egy természetes, kismértékd, nem atolthatd vankomicin-re-
zisztencidért, amely a tobbnyire teikolpaninra érzékeny Enterococcus gallinarum
és Enterococcus casseliflavus torzsekre jellemz8 [6, 10]. Az enterococcusok kis
megbetegitd képességgel rendelkeznek, ezt tobbek kozott virulenciagének és
biofilmképzési hajlam is ndvelheti [11].

A human egészséglgyi elldtashoz kdthetd és/vagy immunszupresszalt, ill.
kronikusan beteg emberekben ritkan eléforduld Enterococcus-fertézések tobb-
ségéért az Enterococcus faecalis és az Enterococcus faecium a felelés [4, 9].
Az Enterococcus faecalis régdta zajlé evollcids szelekcidjanak eredményeképpen
valhatott alkalmassa a korhazi korilmények kozti fennmaradasra. Ez a folyamat
a széleskor( antibiotikum-hasznéalatot megelézden, valdszinlleg mar a Paleozoi-
kumbeli 8seiben is zajlott. Generalista révén a valtozatos kornyezeti feltételek-
hez alkalmazkodva képes lehetett a korhazi koriimények kozotti életképességét
biztositd tulajdonsagokat szerezni. Ezt aldtdmaszthatja az is, hogy gyakran lehet
izolalni antibiotikum-rezisztens Enterococcus faecalis torzseket kérhazi és emberi
kornyezettdl tavol. Az Enterococcus faecium esetében a genomidalis plaszticitas
és a horizontéalis géntranszfer bizonyulhat a sokféleség és az alkalmazkodas
legjelentésebb evollciés mozgatdrugdjanak. Ezekre a torzsekre az Enterococcus
faecalis torzseknél nagyobb gazdaspecifikussag jellemzd [12]. Leggyakrabban
hlgyuti fertézéseket, hepatobiliaris szepszist, endocarditist, m{tétek utani fer-
t6zéseket, bacteriaemiat, agyhartyagyulladast és UjszUlottkori szepszist okoznak
[3, 4]. A fertGzések tobbsége a bél lumenébdl kiindulva, endogén eredetd, a bak-
tériumok bélbarrieren keresztlli transzlokacidéja nyoman alakul ki. A fertézésekre
hajlamositanak az antibiotikumos és immunszupressziv kezelések [3]. A szer-
zett rezisztencia terjedése miatt ezen kdérképek sikeres klinikai kezelése egyre
nehezebbé valik, kifejezett aminoglikozid-rezisztencianal pedig alternativ anti-
biotikum-kombinacidk hasznalata lehet szikséges [9].
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Elelmiszertermeld allatok bélcsatornajabél gyakran izolalnak antibiotikum-re-
zisztens enterococcusokat, a torzsek rezisztenciagénjei szabadon cserélédnek
a genus tobbi tagja k6zott gazdaallattdl fuggetlenll. A felel6tlen antibioti-
kum-hasznalat ezekben az allatokban nagyban hozzajarult a rezisztens kérokozdk
elterjedéséhez, az Egyeslilt Allamokban még mindig alkalmaznak antibiotiku-
mokat szubterapids dbézisban. Ezek a torzsek rezervoarként szolgalhatnak a
rezisztencia mas baktériumfajokban vald szétterjedéséhez, amelyek az élel-
miszerlancon keresztll az emberben is megtelepedhetnek [2, 5, 13]. A kutyak
és macskak belében él6 enterococcusok szintén nagy szamban tartalmaznak
rezisztenciagéneket, a rezisztenciaprofiljuk orszagonként eltérhet az adott teri-
let antibiotikum-hasznalati szokasaihoz igazodva. A kutyak és a macskak sze-
repét a rezisztencia terjedésében még nem tisztaztak, a tulajdonosokkal és az
allatorvosokkal vald szoros kapcsolatuk és a gyakori antibiotikumos kezeléseik
miatt ezen tarsallatfajok potencialisan enterococcusok és rezisztenciagénjeik
forrasai lehetnek, amelyek atkerllhetnek a tobbi allatra és az emberre is [3, 5,
14, 15, 16, 17]. Bélcsatornajukban leggyakrabban az Enterococcus faecalis és az
Enterococcus faecium fordulnak eld, az altaluk és mas Enterococcus fajok altal
okozott fertézéseik (tobbek kdz6tt hligyuti fertézések, periodontitis, osteomye-
litis, gastroenteritis, peritonitis és endocarditis) a human esetekhez képest
ritkdbban kerllnek lefrasra [15]. Elelmiszertermeld és kedvenc allatokbdl is atke-
rulhetnek rezisztens Enterococcus torzsek emberekre kozvetlen kontaktussal
[11]. Az Enterococcus faecalis esetében felmerll a vadmadarak szerepe, mint
potencialis rezervoar- és vektorfajok [12].

A geno- és fenotipusos jellemz8ik alapjan az Enterococcus gallinarum csoportba
tartozé, tobbséglkben motilis Enterococcus gallinarum és Enterococcus casseli-
flavus/flavescens torzsek az enterococcusos fertézések csak kis hanyadaért feleld-
sek [4, 9]. A csoport alacsony szintl vankomicin-rezisztenciaja rezisztenciavizsga-
latnal a gyégyszerrel szembeni érzékenységet (kis MIC-értéket) mutathat, de azt
onmagaban hasznalva hatastalan [9]. A csoport mind a két tagja gyakran izolalhatd
élelmiszertermeld allatokbdl, mig kutyak bélcsatornajaban kisebb gyakorisaggal
fordulnak eld [8, 18, 19]. Egyre gyakrabban okoznak human megbetegedéseket,
tobbek k6zott endocarditist, bacteriaemiat, endophthalmitist és peritonitist [4].
A szakirodalom hianyos a tarsallatokban okozott kérképeikrdl.

Egy 10 hénapos, szuka jugoszlaviai juhaszkutya elsd tinetei (étvagytalansag,
bédgyadtsag) 2020 decemberében jelentkeztek. Kardcsony masnapjan antibioti-
kum-kezeléstél (amoxicillin-klavuldnsav) atmenetileg javuldst mutatott. Egy hét
mulva az allat ,furcsa” jarasara figyeltek fel a tulajdonosok, masnap egy gyakor-
latnal nem tudott Ulésbdl feladllni, harmadnap pedig mar egyaltalan nem terhelte
hatso labait és mintha fajdalmaiis lettek volna. Ezen a napon fizikalis vizsgalatot
kovetSen elvégzett képalkotd vizsgalatai premedikacié (butorphanol, diazepam
és propofol kombinacid) utadn inhalaciés narkdzissal (isoflurannal) zajlottak, folya-
matos monitorozassal és fizioldgias séoldat cseppinflzidban valé adagolasaval.
A teljes gerinc teruletérdl 2,5mm-es helicalis nativ CT-vizsgalat készult, lagy-
szoveti és csontablakkal. Sagittalis rekonstrukcid az érintett gerincszakaszrél 1
mm-es szeletvastagsaggal tortént. MR-vizsgalata alatt a Th8-L4 gerincszakasz-
rol T2* GE dorsalis, T2 FSE és FLAIR sagittalis, az elvaltozast mutatd terlletekrdl
T2 FSE, ill. nativ és posztkontrasztos T1 FSE transversalis szekvenciak készlltek.
A képalkotd vizsgalatok alapjan felmerUlt a stlyos, fert6z6 meningomyelitis alapos
gyandja, igy liguormintat vettek bakteriolégiai vizsgalatra. Otthoni adagolasra iv.
ceftriaxont, famotidint, B-vitaminokat és carprofent kapott. Egy hét mulva, a tulaj-
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donosok elmondasa szerint volt, hogy az allat szeme vérben forgott, bélsaraban
pedig friss vért taldltak. Ezekben a napokban a mar elfekvs allatot fecskenddvel
etették és itattak. Otthonra immunerdsité taplalékkiegészitdt, cannabidiol (CBD)
tartalmd olajat, metilprednisolont, famotidint és enrofloxacin-tablettat kapott.
A carprofen és a ceftriaxon hasznalatat beszlntették és bélflératamogatd tap-
lalékkiegészits tabletta adagolasat javasoltak. Masnap az allatot elaltattak a
kétes korjoslat miatt, majd vizeletmintat klldtek ki szopornyica PCR-vizsgélatra.
A tulajdonosok ezt kdvetden az allat tetemének részletes kdérbonctani vizsgalatat
kérték az Allatorvostudomanyi Egyetem Patoldgiai Tanszékén.

Az allat tetemének részletes makroszkopos kérbonctanivizsgalatat fotodokumentacio
egészitette ki. A has(ri folyadékgylUlembdl 2 targylemezre készitettlink 1-1 kenetet. Az
egyiket szobahdmérsékleten vald szaritas utan Wright-Giemsa, a masikat Bunsen-égd
feletti haromszori athlzast kbvetden Gram szerint festettlink meg. A boncolas soran
vett szervmintak (nyirokcsomaok, 1ép, maj, emésztdszervek, hasnyalmirigy, vese, mel-
lékvese, hlgyhdlyag, sziv, tidd, thymus, pajzsmirigy, tonsilla, csontveld, agyvels és
gerincveldmintak a nyaki, hati és dgyéki szakaszokbdl) fixaldsa szobahdmérsékleten,
10%-0s semleges, pufferolt formaldehid-oldatban zajlott 24 6ran at. Ezt kovetSen
a mintakat viztelenité automataval, etanol és xilol segitségével dehidrataltuk, majd
paraffinba agyaztuk. A paraffinblokkokbdl Gvegtargylemezre 3-4 ym-es metszeteket
készitettlnk, amelyeket rutin eljarassal hematoxilinnel és eozinnal festettink meg.

A szervekbdl (maj, 1ép, tidd) és a has(irifolyadék-tamponbdl a primer kioltast véresa-
garon végeztlk, 2 napos inkubacids idével 37 °C-on, normal 1égkord termosztatban.
A tUd6bdl és a hasUri folyadék tamponbdl kioltott tenyészeteken fehéresszirke
szind, k6zepes nagysagl a-haemolysald telepek dominaltak, ezekbdl atoltassal
szintenyészetet hoztunk Iétre. Ezeken elvégeztik az elsGdleges teszteket, ame-
lyekkel katalaz- és oxidadz-negativ, Gram-pozitiv coccusokként figyeltik meg a
torzseket, ami streptococcusokra és azok rokon genusaira utal. A torzseket latex-
agglutinaciés mdodszerrel, a sejtfal poliszacharid és teichosav antigénjei alapjan
tipizaltuk, ez alapjan Lancefield D csoportba tartoztak, ahova az enterococcusok is.

A torzsek fajszintld azonositasat el6szor GP24 biokémiai tesztkittel végeztik.
A kit segitségével egy 24 lyukl mikrotitrald lemezen 26 biokémiai tulajdonsag
vizsgalhaté (2 teszt kettds funkciojd). A torzsekbdl 3 MacFarland turbiditasd olda-
tokat készitettiink, amelyekkel beoltottuk a lemezt. 24 6ras 37°C-os inkubacid
utan az eredmények szinreakciok alapjan leolvashaték, a gyartd honlapjan online
kiértékeld szoftver segiti a faji azonositast.

A torzsek azonositasat MALDI TOF MS (Matrix assisted laser desorption/ioni-
zation time of flight mass spectrometry) mddszerrel is ellendriztettik, amelyet
a Semmelweis Egyetem Laboratériumi Medicina Intézet Mikrobioldgiai Labora-
tériumaban végeztek. A médszer a mikroorganizmusokra jellemzé (elsésorban
riboszomalis) fehérjeprofilt képes detektalni a tdmegspektrumuk alapjan.

A torzs antibiotikum-érzékenységi vizsgalatat korongdiffuzids és leveshigita-
sos mikromédszerrel is elvégeztik. A korongdifflziés antibiotikum-érzékenységi
vizsgalat soran friss tenyészetekbdl 0,5 MacFarland turbiditasy oldatot készitet-
tink, amelyet Mueller-Hinton-alapU véresagarra oltottunk. A tenyészetekre 24
kilonb6z8, a CLSI standardnak megfelelé toménységl antibiotikummal atita-
tott papirkorongot helyeztlnk. 24 ora inkubacids id6 elteltével a korongok koruli
novekedés gatlasi-zonakat lemértik. A gatlasi zéna hatarértékeit a CLSI VETOS8
mellékletében taldlhatd adatokbdl vettlk (CLSI, 2018).

Az antibiotikum-érzékenységi vizsgalatot 11 antibiotikum esetében leveshigita-
sos mikromoddszerrel is elvégeztik. 96 lyukld mikrotitralé lemez valamennyi lyukaba
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kationkiegészitett Mueller-Hinton-taplevest mértink. Az egyes antibiotikumokbol
munkaoldatokat készitettlink, majd felezd higitassal higitasi sort készitettlnk a
mikrotitrald lemezen. Végll az egyes lyukakba bemértlk a vizsgalandd térzsbdl
készllt szuszpenzidt, amely 4 ml-enként 2 dtlagos telepnyi baktériumot tartalma-
zott. A szuszpenzid csiraszamat csiraszamlalassal ellendriztUk. 24 6ras inkubacid
utadn a lyukakban a bakterialis szaporodas kovetkeztében fellépd zavarosodast
ELISA olvasdval mértlik le, 450 nm hulldamhosszon. A gatlasi koncentraciok hatar-
értékeit ebben az esetben is a CLSI VETO8 mellékletében talalhatd adatokbdl
vettik (CLSI, 2018).

2021. januar 4-én a PrimaVet Kisallat-rendel8intézetben elvégzett fizikalis vizsgalat
soran az allat csokkent mozgasképességli végtagjain hyperreflexias volt, 39,8 °C-os
testhémérséklettel. A mellsé végtagjaival nehezebben tartotta magat. Januar
10-én, az euthanazia napjan tachycard és dyspnoés volt, mély fajdalomérzete
kiesett, testhdmérséklete 39 °C-os volt és a 1égzési hangok enyhén feler6so-
dottek voltak. Rontgenvizsgalattal enyhe interstitialis besz(rédés volt 1athatd a
tidejében. A liquorminta bakterioldgiai vizsgalata és a vizeletminta szopornyicara
iranyuld PCR-vizsgalata is negativnak bizonyult.

A CT-vizsgéalat soran gerincvelé6-kompresszid, porckorong-elvaltozads nem volt
lathatd (1. dbra). Az MRI-vizsgalatnal a Th9-L4 csigolyak felett heterogén intrame-
dullaris jelintenzitads-fokozddas volt megfigyelhetd T2, valamint FLAIR szekvencia-
kon. T1+C felvételein kifejezett meningealis kontrasztanyag-halmozas volt lathatd
enyhe, diffiz intramedullaris jelintenzitas-emelkedéssel (2. dbra).
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1. ABRA. CT-vizsgdlattal gerincvelé-kompresszié nem volt igazolhaté, a mellkasban, hasiiregben kéros elvdltozds nem dbrdzolédott

FIGURE 1. CT examination showed no evidence of spinal cord compression and there were no abnormalities in the thoracic or
abdominal cavity
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2. ABRA. Az elsé (T2 sagittalis) képen a tébb csigolyahossznyi kiterjedésd, difflz, intramedullaris jelintenzitds fokozédds Idthaté

(piros csillag) mig a masodik (T1+C axialis) felvételen kifejezett meningealis kontrasztanyag-halmozds rajzolédik (z6ld csillag)

FIGURE 2. . The first image (T2 sagittal) shows diffuse, intramedullary signal intensity increase of several vertebral lengths (red
asterisk) while pronounced meningeal contrast material accumulation is drawn in the second (T1 + C axial) image (green asterisk)

A kérbonctanivizsgalat sordn makroszképosan heveny, diffiz peritonitist (kb. 15 ml,
hig, vorhenyes, zavaros szabad hasdri exsudatummal) (3. dbra) és tid8odémat figyel-
tink meg, mint [ényeges elvaltozasokat. A kbzponti idegrendszerben nem volt sza-
bad szemmel lathatd eltérés. A hasiri folyadékgyllembdl készult kenetben halvany
szlrkés matrixban, részben litikus vorosvérsejtek kdzott nagy mennyiségl neutrophil
granulocytat, kisebb szamban macrophagokat, levalt, reaktiv mesothel-sejteket és
Gram-pozitiv, részben fagocitalt, coccus alakl baktériumokat Iattunk (4. és 5. dbra).
Kérszdvettanilag a tracheobronchialis nyirokcsomé (subcapsularis, paratrabecularis,
medullaris) sinusaiban multifocalisan neutrophil granulocytdk, macrophagok és
coccoid baktériumok megjelenését, valamint leginkabb a medullaris sinusokban
vorosvérsejteket és erythrophagocytosist, a bévér( tudében pedig multifocalis
alveolaris emphysemat, a légutakban (bronchiolusok, alveolusok) multifocalisan
slUlyos 6démat, enyhe vérzést, hamsejtlevalast és kis szamban, elszdrtan neutro-
phil granulocytakat lehetett megfigyelni. Az agyburkokban multifocalisan enyhe
fokU, kevert gyulladasossejtes besz(ir6dést (lympho-histio-plasmocytas, neutro-
phil granulocytakkal) (6. dbra), a plexus chorioideusban 6démat és enyhe, kevert
gyulladdsossejtes besz(r6dést, multifocalisan ependymalis és subependymalis
gyulladasossejtes beszlrddést, ependymakarosodast, sejtlevalast és a megma-
radt ependymasejtek kovetkezményes ellapulasat, multifocalisan subependymalis
gemistocytas (reaktiv astrocytas) gliosist (7 dbra), valamint multifocalisan az agyveld
idegsejtjeinek és a kisagy Purkinje-sejtjeinek degeneracidjat lattuk. A gerincveld
(nyaki, hati és agyéki szakaszon is) burkaiban sdlyos fokd, difféz, kevert gyullada-
sossejtes besz{rédést (neutrophil granulocytds és lympho-histio-plasmocytas)
lattunk sejttérmelékkel, fibrinnel és vérzésekkel (8. dbra). Az 6démas (spongiosis),
multifocalisan demyelinizalédott gerincvel6ben perivascularis gyulladasossejtes
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(dont8en lympho-plasmocytas) besz(irédést (,perivascular cuffing”), multifocalisan
Waller-féle degeneracio jeleit (spheroidok és axon nélkuli, kitdgult korabbi ideg-
rosthelyek a fehéralloméanyban bennik »gitter” sejtekkel/macrophagokkal és/vagy
sejttormelékkel) (9. és 10. dbra), a sziirkedlloméanyban multifocalisan az idegsejtek

kiterjedés(i myelomalacias (lagyuldsosan elhalt) gbcot figyeltiink meg.

3. ABRA. A szabad hasdiri gyulladdsos izzadmdny mellett jéI Iathatd a fali

hashdrtyalemez erezetes belbveltsége és vérzések alatta

FIGURE 3. /n addition to the free abdominal exudate, the vascular injection of
the parietal peritoneum and the haemorrhages underneath are clearly visible

4. ABRA. Nagy mennyiségii neutrophil granulocytdt (piros nyilak) és Idncokat alkoté, coccus-alakt baktériumot (piros csillagok)
tartalmazo, haslri gyulladdsos izzadmanybdl készllt kenet
Wright-Giemsa, 30x, Bar = 50 um

FIGURE 4. Smear from the abdominal exudate containing large amounts of neutrophil granulocytes (red arrows) and chains of
coccus-shaped bacteria (red asterisks)
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5. ABRA. Ldncokat alkoté, Gram-pozitiv, coccus-alakd baktériumok a hasiri gyulladdsos izzadmdnybdl késziilt kenetben
Gram-festés, 100x%, Bar =10 um

FIGURE 5. Gram-positive, coccus-shaped bacteria forming chains in the smear from abdominal exudate

6. ABRA. Gyulladdsos sejtekkel infiltrdlt bévérd, vizenyds IGgyagyveléburok (zéld csillag)
H.-E., 20%, Bar = 50 pm

FIGURE 6. The hyperaemic and edematous leptomeninges of the brain are infiltrated with inflammatory cells (green asterisk)
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Meninges of the spinal cord are highly infiltrated with inflammatory cells (green asterisks)

FIGURE 8
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9. ABRA. Perivascularis lympho-plasmocytds gyulladdsossejtes besz(irédés (zéld csillagok) és multifocalisan duzzadt, eozinofil
axonok, Un. spheroidok (kék nyilak) a demyelinizdlédott gerincvelében
H.-E., 11%x, Bar =100 um

FIGURE 9. Perivascular lympho-plasmocytic inflammatory cell infiltration (green asterisks) and multifocally swollen, eosinophilic
axons, so-called spheroids (blue arrows) in the demyelinated spinal cord
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10. ABRA. A kordbbi idegrost helyén, a szétesett myelin anyagdt eltakarité macrophag (,gitter” sejt) (fekete csillag)
H.-E., 65%, Bar = 20 pm

FIGURE 10. Macrophage (,gitter” cell) that removes the disintegrated myelin at the site of the former nerve fibre (black asterisk)



MAGYAR ALLATORVOSOK LAPJA | 2021. AUGUSZTUS

11. ABRA. A duzzadt idegsejt magja és Nissl-szemcséi a periféridra szorulnak igy a kézponti része homogénné vdlik (csillag)

H.-E., 12, Bar = 100 pm

FIGURE 11. The nucleus and Nissl substances of the swollen neuron are pushed to the periphery so that the central part becomes

homogeneous (asterisk)

A hasliri
folyadékgylilembdl

és a tlidébél nagy
szdmban, csaknem
szintenyészetben
Enterococcus faecium
volt azonosithatoé

A diagnézis sulyos

foku, diffuz, gennyes
gerincvel6- és
gerincveléburok-
gyulladds, enyhe, kevert
sejtes agyvelbburok- és
agykamragyulladas ill.
gennyes peritonitis volt

BAKTERIOLOGIAI VIZSGALAT

A has(ri folyadékgyllembdl vett tamponmintabdl és a tidébdl nagy szamban, csak-
nem szintenyészetben Enterococcus faecium baktériumok voltak kitenyészthetdk.
Az izolalt torzsek Lancefield D csoportba tartoztak. A tid8bdl izolalt torzs a gen-
tamicint, vankomicint és novobiocint leszamitva minden vizsgalt antibiotikummal
szemben rezisztens volt (1. és 2. tdbldzat). A majbdl és a |épbdl kdérokozd baktéri-
umok nem voltak kitenyészthetdk.

DIAGNOZIS

A diagnézis sulyos fokd, diffiz, félheveny, gennyes meningomyelitis (gerincveld és
gerincvel8burok-gyulladas), heveny-félheveny, difflz, szeptikus gennyes peritoni-
tis (hashartyagyulladas), valamint enyhe, multifocalis leptomeningitis cerebralis
(agyvel8burok-gyulladas), plexus chorioideus (plexus chorioiditis gyulladas) és
ependymitis (agykamragyulladas) volt.

MEGVITATAS

Az ubiquiter, opportunista enterococcusok okozta fertézések human orvosi és
allatorvosi terlleten is egyre gyakrabban kerllnek leirasra. Sulyos probléma, hogy
szamos antibiotikummal szemben lehetnek rezisztensek, képesek a rezisztenciat
terjeszteni és ezeknek a géneknek a rezervoarjaiként szolgalnak. Atfogé mikrobio-
|6giai és klinikai vizsgalatok szUkségesek nemcsak a human esetekben, hanem
a tarsallatokban eldforduld multirezisztens, zoonotikus potenciallal bird Entero-
coccus torzsek felderitésére és jellemzésére. Ezeknek az allatoknak a szerepe a
human fert6zésekben és a rezisztencia terjedésében még nem teljesen tisztazott.




MULTIREZISZTENS ENTEROCOCCUS FAECIUM OKOZTA
GERINCVELOBUROK-GYULLADAS KUTYABAN

1. TABLAZAT. Az izoldlt Enterococcus faecium térzs korongdiffiziés antibiotikum érzékenységi vizsgdlaténak eredménye

TABLE 1. Result of disc diffusion antibiotic susceptibility test of isolated Enterococcus faecium strain

Amoxicillin 0 R
. Amoxicillin+klanvulansav 0 R
Penicillinek T
Ampicillin 0 R
Penicillin 0 R
) Cefalexin (1. generacids) 0 R
Cefalosporinok . .
Ceftiofur (4. generaciés) 0 R
Karbapenemek Meropenem 0 R
Ciprofloxacin 0 R
Kinolonok Enrofloxacin 0 R
Marbofloxacin 0 R
) o Gentamicin 14 ME
Aminoglikozidok o
Sztreptomicin 0 R
Makrolidok Eritromicin 8 R
Link6zamid-aminoglikozid kombinacio Linkomicin-spektinomicin 0 R
Nitroimidazolok Metronidazol 0 R
Nitrofuranok Nitrofurantoin 10 R
- Oxitetraciklin 0 R
Tetraciklinek -
Doxiciklin 9 R
Potencialt szulfonamidok Szulfametoxazol+trimetoprim 0 R
Glikopeptidek Vankomicin 20 E
Aminokumarinok Novobiocin 21 E

E: érzékeny, ME: mérsékelten érzékeny, R: rezisztens

2. TABLAZAT. Az izoldlt Enterococcus faecium térzs leveshigitdsos antibiotikum érzékenységi vizsgdlatdnak eredménye

TABLE 2. Result of dilution antibiotic susceptibility test of isolated Enterococcus faecium strain

Amoxicillin > 512 R

Penicillinek Amoxicillin+klavulansav 329/171 R
Penicillin 512 R

Cefalosporinok Ceftiofur > 512 R
Kinolonok Enrofloxacin 64 R
Gentamicin 32 R

Aminoglikozidok Spektinomicin > 512 R
Sztreptomicin >512 R

Linkézamidok Linkomicin > 512 R
Tetraciklinek Oxitetraciklin > 128 R
Potencialt szulfonamidok Szulfametoxazol+trimetoprim > 1216/64 R

E: érzékeny, ME: mérsékelten érzékeny, R: rezisztens

Bar szamos korabbi tanulmany foglalkozott potencialisan zoonotikus Enterococ-
cus torzsekkel tarsallatokban, Ggy tlnik, hogy a torzsek rezisztenciaprofilja szamos
lennének az id6 és terlleti egységekre bontott vizsgalatok, ahol az adott régié és
idGszak antibiotikum hasznalati szokasainak megfelelen kapnank eredményeket [11].
Egy egyiptomi tanulméanyban gyakran izolaltak ampicillin-rezisztens Enterococcus
faecium-ot (AREfm) egészséges kutyak és macskak szajliregébdl, amelyek nyél vagy
harapas Utjan terjedve potencialis fertézési forrast jelenthetnek az emberekre [20].
Kanadai kutyakbdl izolalt ampicillin-rezisztens enterococcusok genetikailag szinte
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teljesen azonosak vagy nagyon koézeli rokonai voltak a human izolatumoknak [21].
Dél-Koredban megallapitottak a kutyakbdl és a human mintakbdl szarmazdé Entero-
coccus faecium izoldatumok nagyfokl genetikai hasonldsagat, a virulenciafaktorok
és a rezisztenciamintazatok nem egyeztek, ami talan az allatorvosok és a human
orvosok kozotti antibiotikum-hasznalati eltérésekkel és a torzsek gazdaspecifikussa-
gaval magyarazhatd [22]. Egy eurdpai vizsgalat is hasonld eredményekre jutott, hogy
bar egészséges kutyak gyakran hordoznak kérhazi fertézéseket okozd Enterococcus
faecium torzseket, a virulenciagének és a rezisztenciagének profilja eltérd, a kutyakbol
izolalt torzsek a human patogén izolatumok korabbi evollcids allomasai lehetnek
[23]. Egy holland tanulmany szerint szignifikdns hajlamosito tényezd ampicillin-re-
zisztens Enterococcus faecium kutyak belében valé eléforduldsara a korabbi antibio-
tikum-hasznalat mellett a nyers his etetése is, azonban nem talaltak 6sszefliggést
az allatok gazdaiban el6forduld és a kutyakban el&forduld rezisztens torzsek kozott,
genetikai hasonlésag csak az esetek elenyészd részénél volt [24]. Multirezisztens
Enterococcus faecalis torzsek terjedését igazoltak a hazidllatok és a tulajdonosok
kozott a lakdhelyen belll, tovdbba a széklet/bélsar eredetl torzsek az allatok mas
testrészein és a lakasban 1évé targyakon vald megtelepedését is [25]. A tarsallatok-
ban el6forduld enterococcusok tehat megtelepedhetnek emberekben is, a human
fertézéseket okozd torzsek mégsem teljesen azonosak az allatokbdl izolaltakkal. A
klinikai tinetekben megnyilvanuld Enterococcus-fertézések vizsgalata tarsallatokban
eleve korlatozott, még a human esetekhez képest is nagyon kis esetszama miatt.
Az emberi bélcsatornaban el&forduld torzsek haziallatokban vald megtelepedését és
az altaluk okozott megbetegedéseket is érdemesebb lenne behatdébban vizsgalni.
Bar az enterococcusok egyre nagyobb jelentéséggel birnak, nincsenek megfeleld
klinikai vizsgalatok a vellk szemben optimalisan alkalmazandd antibiotikumokrél
sem human orvosi, sem pedig allatorvosi terileten.

Jelen esetben a patoldgiai elvaltozasok utaltak a kézponti idegrendszer bakterialis
ferté6zésére, de a liquortenyésztés negativ eredménye miatt egyértelmU ok-oko-
zati kapcsolatot nem lehetett megallapitani. Kutyakban a kdozponti idegrendszer
bakterialis fertézése leggyakrabban septicaemia vagy bakterialis thromboembolia
kovetkeztében alakul ki, ritkdn kozvetlen raterjedés is el8fordulhat. Az elvalto-
zasokbdl leggyakrabban izolalt kérokozok gennykeltd baktériumok (féleg colifor-
mok, Staphylococcus és Streptococcus fajok). A plexus chorioideuson keresztul
szérédhatnak a liquorban (amely kivald taptalaj és terjeszt8kozeg), az ependymaval
kozvetlenil érintkezve pedig annak gyulladasat valtjak ki. A 4. agykamra lateréa-
lis aperturajan keresztll eljuthatnak a subarachnoidalis térbe és a lagyagyburok
gennyes gyulladasat okozhatjak. Ha a kdrokozd elérte a lagyagyburkokat az elval-
tozas az esetek tébbségében difflzza valik. Gennyes leptomeningitis kialakulhat
kozpontiidegrenszeri talyogok lokalis extenzidja miatt is, de ezek altalaban befelé,
a fehérallomany iranyaba tornek. A képalkotd vizsgalatok soran nem volt lathaté
ilyen jellegl elvaltozas. Kutyak gerincvel8jének bakterialis fertézése (okozbi leg-
gyakrabban staphylococcusok és streptococcusok, de endémias terlleteken Brucella
canis is) a porckorong fertézésébdl is kiindulhat, amely a kdrnyez& csontszdvetre
atterjedve osteomyelitist okozhat [26, 27, 28]. A képalkotd vizsgalatok nem igazoltak
ilyen jellegl elvaltozasoknak a jelenlétét sem. Valdszin(sithetd, hogy az allatot
korabban valamilyen immunszupressziv hatas érte, amely lehetéséget biztositott
a baktériumok szervezetben vald szétterjedésére. A bakterialis fertdzés kialakulasat
elésegitd hajlamositd tényez8ket nem tudtuk a boncolas iddpontjaban beazono-
sitani, elképzelhetd, hogy mar jéval az allat elhullasat megelézden jelen voltak.

Az enterococcusok okozta kérképek kis esetszama és a torzsek tulajdonsaga-
inak valtozatossaga megneheziti az eredményes klinikai és mikrobioldgiai vizs-
galatokat. Tovabbi esettanulmanyok el8segithetik az adott iddszakra és régidra
jellemzé térzsek jobb megismerését. A genuson belll altalanosan elterjedt, tobb-
féle antibiotikummal szembeni, igen valtozatos rezisztencia komoly kihivasok elé
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allitja a human orvosi és az allatorvosi klinikai esetek eredményes gyogykezelését.
A fertézések forrdsanak és a rezisztenciagének eredetének meghatarozasa értékes
informacidkat nyljthat, az el6bbi az esetek tobbségében valdszinlileg a bélcsatorna
lumenébdl kiindulva, endogén eredetd.
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OSSZEFOGLALAS

A szerz3d ismerteti az ember-allat kapcsolat lehetséges 6t tudomanyelméleti
megkozelitését és a 3R-t (Csokkentés, Helyettesités, Tokéletesités). Az allatki-
méletet segiti a technikai fejl6dés és a CRISP/Cas9-mddszer kidolgozésa révén
egyre tobb alternativ mddszer bevezetése, a halak nagyobb aranyd alkalmazasa,
a haptikus technolégia és a modern képalkotd eljarasok. A fajdalommatrix-el-
mélet el8segiti a valés fajdalom értékelését. Az allati tudatossag figyelembe
vétele (Cambridge Kialtvany, 2012) miatt a nem gerinces allatok (fejlablak, tiz-
Iab0 rakok) védelme is elStérbe kerllt.

SUMMARY

The author describes the five possible science theoretical approaches of the
animal-human relationship, i.e., contractualism, utilitarianism, the animal right
approaches, the contextual theories (including the zoopolis) and protection of
the species plus the natural environment as well as the 3Rs (Reduction, Replace-
ment and Refinement). Animal welfare is helped by the introduction of alterna-
tive methods, such as higher proportion of fish in animal trials, haptic technol-
ogy and modern imaging technics, facilitated by the technical development and
discovery of the CRISP/Cas9 technology. Fishes are increasingly employed for
basic research and for the (eco)toxicological tests. The use of plastic animals,
computer-guided haptic technique can replace living animals in teaching and
training processes. Importance of the environmental enrichment is emphasized,
not only for the warm-blooded animals but also for the Amphibia, fishes and
cephalopods. Ability to respond to stress developed during the evolution and,
in a simpler form, it can be found even in the invertebrates, too. The decapod
crustaceans are able to learn and memorise. They have a highly evolved pain
sensory system; the mode of action of the analgetic opioids in the decapod
crustaceans is similar to that in the vertebrates. The generally accepted criteria
of pain sensation are specified. According to the pain-matrix theory substan-
tiated by modern brain imaging techniques, pain involves sensory, emotional
and cognitive elements which are in continuous interaction. Knowing these ele-
ments helps evaluate actual feeling of pain more accurately. An animal model
of the neurotransmitter-based ,cube of emotions” is also provided. Based on
the above, and on the considerations on the animal cognition in the Cambridge
Declaration (2012), legal protection of some invertebrates (cephalopods, deca-
pod crustacean) came into the limelight, too.
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Az ember kapcsolata az allatokkal tobb szazezer éves, de a haziasitas elbtt ez csak

egyiranyu volt: vagy az ember, vagy a ragadozdé allat vadaszott a masikra. Tehat A haziasitassal egyiitt
az ember szempontjabdl az allat vagy veszélyforras, vagy lehetséges zsakmany megjelent az ember
volt. A haziasitassal ez megvaltozott: az ember irdnyitotta a befogott, félnevelt feleléssége dllataival
allatok parvalasztasat, s a neki megfelel§ egyedeket valogatta ki és szaporitotta szemben, mivel azok
tovabb. Létrejott a gazdasagi haszonallatok, a tars- (kutya, 16, macska) és ked- é6nmagukrdél nem
vencallatok (diszhal, kanari stb.), valamint a laboratériumi allatok kategéridja. Uj tudnak gondoskodni

vonas viszont, hogy megjelenik az ember felelGssége allataival szemben, mivel
azok dnmagukrél nem tudnak gondoskodni.

Az ember-allat kapcsolatot szabalyozd vallasok és filozéfiak alapvetden két
kategdriaba oszthatdk: az allati jogokat, ill. az allati jollétet hirdetSk. Az utdbbiak
(babiléniai, egyiptomi, gorog-rémai, zsidé-keresztény, muzulman, felvildgo-
sodéaskori, utilitarianizmus, modern jogrendszerek) szerint az él8vilag hierar-
chikus, aminek cslcsan az ember all, s etikus hozzaallassal, a »,joé apa/gazda
gondossagaval” eljarva, de félhasznalhatja a torzsfejlédéstanilag alacsonyabb

Az dllati jogok hirdetédi fokon al16 él8lényeket. Az allati jogok hirdetdi (hinduizmus, buddhizmus, dzsa-
szerint az ember is csak inizmus, neokantizmus, PETER SINGER és ToM REGAN) szerint az ember is csak
egy faj, s mint ilyennek egy faj, s mint ilyennek pont annyi joga van, mint a tobbi allatfajnak. Jollehet
pont annyi joga van, az UNESCO 1977-ben kihirdette ,Az allati jogok egyetemes kialtvanyat” [1], a
mint a tébbi dllatfajnak modern jogrendszerekben az allatoknak nincsenek jogai, viszont az embernek

vannak — esetenként blntetdjogi - kdotelességei, hogy ne kinozza az allatokat,
s biztositsa szamukra a megfeleld jollétet. A jelenlegi EU-s és magyar szaba-
lyozas [2] csak a gerincesekre és a labasfejliekre terjed ki, jéllehet bizonyos
fok( fajdalomérzés mar a foldigilisztan is kimutathatd: az ezekhez vald viszo-
nyulds viszont mar inkabb etikai-l1élektani kérdés. Finomabb megkozelitésben
az embernek az allathoz vald kapcsolddasat 6t lehetséges megkodzelitéssel
vizsgalhatjuk.

(1) A kontraktualizmus (vélelmezett) ,szerz6désen” alapul (Rousseau, HOBBES),
ami azt jelenti, hogy az erre képes él8lények (kizarélag az ember) egymassal valés,
vagy latszdlagos megallapodast kdtnek, annak szabalyait betartjak, s ez szolgalja
az egyes emberek érdekét. Az allatok folhasznéaldsa sokiranylan megengedett,
mert nem részesei a szerz6désnek.

(2) Az utilitarizmus vagy hasznossagtan kdvetkezményetika. Minden cselekedet
erkdlcsos, amely altal az 6sszesitett jéllét (,gyonydr”) nagyobb, mint az dsszesi-
tett fajdalom és frusztracid mértéke. Az értékbe minden fajdalmat érzé Iény, igy
az allatok is beletartoznak. VARNER [3] szerint az allatok k6z6tt az dntudat alapjan
kilonbséget kell tenni, s a ,csaknem-személy” allatokat (emberszabasi majmok,
delfin, kutya) szinte emberként kellene kezelni. Elelmiszert csak a ncsupan érzg”
allatoktél (pl. baromfi) lehet optimalis folnevelés és fajdalommentes vagas utan
nyerni.

(3) Az allati jogok képvisel8i szerint (Tom ReGAN és kovetdi) az allatoknak is van
- legalabbis moralis, s nem jogi értelemben - joga. Szerintlk ugyanis az dssze-
tett gondolkodasra képes éallatok ugyanlgy, mint az ember, hordozzak azt az
elidegenithetetlen (yinherens”) képességet, hogy fajdalmat, frusztraciét éreznek,
idétudatuk és Osszetett gondolkodasi képességlk van. A felnStt emlI8sdk minden-
képpen ide sorolanddk. Az allati jogok szemlélete nem fogadja el a j6 érdekében
torténd erkodlcstelen cselekedetet. Elutasitjak az allatok ledlését (a vegtarianizmus
eszerint kotelezd), az allatkisérleteket és a tarsallatoknak mint vagyontargynak a
kezelését. A tarsallatok tartdsa tobb problémat is folvet, hiszen az ivartalanitas
megfosztja az allatokat a szexualis szabadsagtdl, a kutya- és macskatapok alta-
laban tartalmaznak mas allatok részeit, s a szabadba kiengedett macska pusztitja
a madarvilagot (1. dbra).
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1. ABRA. Az dliati jogok filozéfiai megalapozdsa
(a szerzéd felvétele)

FIGURE 1. The philosophical foundation of the
animal rights

(4) A kontextuélis elméletek (,attdl fligg”) figyelembe veszik az alany ,képes-
ségeit”, az ember erkdlcsdsségét, a gondoskodas szlkségességét, feleldsségét
és az allatok irdnti érzelmeket. DONALDSON és KYMLICKA [4] zoopolisz elképzelése
szerint az érz4 allatok jogai aszerint valtoznak, hogy milyen a kapcsolatuk az
emberi tarsadalmakkal. Megkllénboztetik a haziallatok (,tars-polgarok”), a
vadallatok (,szuverén kézdsségek™) és a varosiasodott vadallatok (,lakdtarsak”)
csoportjait.

(5) A fajok és a természet védelme nézet képvisel8i szerint az allat erkdlcsi
megfontolast igényel, mar csak azért is, mert egy faj tagja, képviseldje, ill. a
természet része. Ez esetben a fajdalomérzés alapjan ,nem-érz3”-nek besorolt
allatok, igy a gerinctelenek is védelmet érdemelnek.

Az egyik leginkdbb vitatott bioetikai kérdés az allatkisérletek vég-
zése. Mindenek elbtt le kell szdgezni, hogy sajnos vannak olyan ese-
tek, amikor mindenképpen szlkséges él5 allaton is kisérletezni: pl. ki
kell zarni, hogy a gyodgyszerek, vakcindk terhes anyakon alkalmazva torz-
kelté hataslUak legyenek. Az elhiresiilt talidomid (Contergan) esetében a vizs-
galatot a hatvanas évek eldirdsai szerint csak patkanyon végezték el, nega-
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tiv eredménnyel. A forgalomba hozott nyugtatd hatasara tébb ezer kéz, lab,
esetenként ujjak nélkili csecsemd szlletett. Ma ezt a teratoldgiai vizsgalatot
minimum kettd, de kétes esetben inkabb harom kiilénbozé allatfajon (ragcsalé,
kutya, majom) kell elvégezni. Kisérletezni szilkséges, mert enélkil nem lehet
az alapvetd orvosbioldgiai ismeretekhez hozzajutni, az oktatas, a gydgyszeripar
igényeit kielégiteni, a haszon- és tarsallatok elhelyezési és taplaléanyag-ellatasi
igényeit megismerni, megfeleld vakcinakat, gydgyszereket, diagnosztikumokat
gyartani és az emberiség egészségét megvédeni. A kérdés tehat az, hogyan?

ALAPFOGALMAK

A tudomanyos kisérlet természeti folyamatok, jelenségek el8idézése, a vizs-
galat pedig valaminek a tanulmanyozasa. Kisérletre akkor van szikség, amikor
valamilyen Gj ismerethez nem lehet deduktiv Gton eljutni, vagy adatgyUjtésbdl
levezetni. Azonban Uj ismereteket adatgy(jtésbdl is le lehet vezetni, ha az
megfeleld feltételek kdzott folyik. Ez a retrospektiv, ill. epidemioldgiai vizsgalat
(pl. a talajtérképek és az orvosi statisztikdk dsszevetésével a szelénhidanyos
talajok és a szivizomelfajulds dsszefliggésének megismerése Finnorszagban).
A tudomaéanyos mabdszer alapelve az, hogy a jelenségek individualitdsa nem az
altalanostdl valéd mentességlk kovetkezménye, hanem annak, hogy az altalanos
vonasok ‘éppigy’; ebben a sajatos 6sszetételben jelentkeztek. (KaNT kijelentése
szerint: 'L6 nincs, csak lovak'.)

A 3R SZULETESE

RUSSEL és BURCH az 1959-ben kiadott kdnyvében (,A humanus kisérletezés alap-
jai") rogziti, hogy allatkisérletet csak a 3 ,R” maximalis figyelembe vételével
szabad végrehajtani (2. dbra).

A CSOKKENTES

Az elsé ,R" a csdkkentés (Reduction) angol szébdél ered és azt jelenti, hogy a
kisérletbe vont allatok szama minél kisebb legyen. Ennek eszkdze a kisérleti
cél helyes megvalasztasa, a folosleges ismétlések elkerlilése, a gondos bio-
matematikai tervezés, amely lehetévé teszi, hogy a kisebb Iétszam esetén is
megbizhatd adatokhoz jussunk. A szakirodalom gondos, ma mar az interneten
is elvégezhetd tanulmanyozasa megeldzi a mar masutt elvégzett vizsgalatok
egyszerl megismétlését. A csokkentésnek ugyanakkor eszkdze és szakmai
elGfeltétele az allatkisérletek megismétliésének a lehetdsége is.

A tervezett kisérlettel szemben tdmasztott legfontosabb kdvetelmény az,
hogy a felvetett téma szakmailag, az alkalmazott kutatadsok esetében gazda-
sagilag indokolt legyen. A konkrét, pontosan és vildgosan korlUlhatarolt kérdés
megfogalmazasa utan kovetkezik a kisérlet tematikdjanak megtervezése, amely
elrendezésben, ismétlésszamban, megvaldsithatésagban egyarant megfelel
a feltett kérdésnek. Ez az alapvetd kiulonbség a kisérlet és a vizsgalat kozott,
hiszen mig az utébbi csak valaminek az alapos tanulmanyozasa, addig a kisérlet
tudatosan elbidézett természeti folyamat, jelenség nyomon kovetése.

A HELYETTESITES

A méasodik ,R" helyettesitést (Replacement) jelent, azaz az él6 allatokkal valé
kisérletek helyett dolgozzunk élettelen modellekkel, szamitdgépes szimu-
lalassal, sejt- és szovettenyészetekkel. Erre tokéletesen illik a DrAIZE-teszt,
amelynek soran nyulakat kalodaba zarnak, az egyik szemébe fizioldgiai konyha-
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sboldatot, a masikba a vizsgalanddé vegylletet csdppentik, s figyelik a kialakuld
konnyezést, szovetkarosodast, vérzést. Ez jelentds fajdalommal jar. Ebben az
esetben az éI3 allat teljes helyettesitése a helyes cél, amelyet el8szo6r a fiasi-
tott tyUktojas belsé hartyajaba torténd oltassal, majd baktériumokon, sejt- és
szovettenyészeteken, sdt teljesen élettelen kolloidrendszereken kezdtek vizs-
galni. Nagy elénye ezeknek a helyettesitd, Un. alternativ mddszereknek, hogy
ha tévednek is, akkor csak pozitiv irdnyban. Ez azt jelenti, hogy - kivald érzé-
kenységlUk miatt - olyan vegylletet is kdrosnak mindsitenek, amelyet az egész
szervezet képes ellensllyozni, elviselni. A legjobbnak mindezért azt tartjak,
ha az alternativ médszerek rendszerével (tobbel, pdrhuzamosan) tesztelnek.

Hatalmas lehetdségei vannak a biolégiai és orvostudomanyok oktatadsaban
az é16 allat kivaltasaban a szamitdégépes, interaktiv multimédia eljarasoknak,
valamint a teljesen életh(i mlanyag allatok (KOKEN-patkany, -nyul, -beagle,
IAT-, Natsume-, CCMIJU- és MU-patkany, Mimicky-egér) a kezelések (gydgy-
szerbeadasok, vérvételek stb.) elsé begyakorlasara. Az utdbbiaknak szamito-
géppel kapcsolt, fejlett valtozata a haptic-technoldgiaval készUlt szimulacids
dllatmodell (3. dbra).

KOKEN

KOKEN RAT (Rat model for use in the training of animal testing techniques)
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correct pharynx, trachea.stomach,and tail vein.
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Az is a helyettesités
kategoériajaba sorolhato,
ha a vizsgalatokat
eloszér egyszeriibb
élélényekkel kezdjlik

A harmadik R a fino-
mitdsra utal, ami a
beavatkozdssal jard
fajdalom mérséklését,
ill. az dllatok kézérze-
tének javitdsdt jelenti
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egyszerlibb él6lényekkel kezdjlk, s csak azokkal folytatjuk magasabb rendU alla-
tokon, amelyek ott artalmatlannak és hatasosnak bizonyultak. Ezt a piramiselvet
féként a gydgyszerfejlesztés és -ellenbrzés veszi igénybe, de az alapkutatasban
is egyre inkabb teret nyer. Igy pl. mézeld méhen, gyimaélcsmuslica-larvan mik-
robiom-vizsgalatokat lehet végezni.

A halak egyre inkdbb alkalmasak az alapkutatadsokra. Mekadahallal az
osteoclast-képz&dést és a csontritkulast [5] vizsgaljak, az immungyenge zeb-
rahallarva pedig a gyermekkori rak kutatasanak [6], és a nyirokrendszer fejlédési
rendellenességeivel 6sszefliggd betegségeknek értékes modellje [7]. A kozponti
idegrendszer és miikodése, beleértve a finom mikodési zavarokat, igy tobbek
kozott az agyi trauma utan kialakuldé dementia [8], a szorongas, depresszid, stressz-
allapot, a szorongasoldd gydgyszerek hatasa [9] is egyarant vizsgalhatd zeb-
rahallal. Emberi szembetegségek aranyhallal és zebrahallal kutathatok [10]. Az
anyagforgalom és az inzulinrezisztencia kllénleges modellje a mexikdi barlangi
hal (Astyannax mexicanus, cavefish) [11]. A betegt8l szarmazd szovetatiiltetés
(patient-derived xenograft) egérmodelljét is zebradanié-larvaval lehet helyette-
siteni [6]. Egyre inkabb nélkllozhetetlenek a halak a toxikoldgiaban is [12], kil6nds
tekintettel a kdrnyezetet szennyezd xenobiotikumok és az endokrin diszruptorok
tesztelésében [13]. Ezzel is magyarazhatd, hogy az utobbi években a hal mint
kisérleti allat folértékel6dott [14], s aranya az Osszes folhasznalt laborallatnak
mintegy a tizedét teszi ki.

A FINOMITAS-TOKELETESITES LEHETOSEGE]

Sok allatkiméleti lehet8séget rejt magaban a harmadik ,R”, a finomitas (Refine-
ment) is (nem teljesen fedi, de hasznaljak a ,javitas”, ill. ,tokéletesités” szbt is
a fogalom megnevezésére). Ez azt fejezi ki, hogy érzéstelenitéssel, altatdssal az
elkerllhetetlen beavatkozasokkal jard fajdalmat, rossz kozérzetet ellensilyoz-
zuk, fejlettebb modszerekkel pontosabban és kisebb, paranyi adagokat tudunk
kimérni (testnedvekben, vérben stb.). Mindez az allatlétszam csdkkentését is
lehetdvé teszi. Az endoszkdpia és a mikrosebészet is fontos eszkdzei a finomi-
tdsnak. A kisérletezd ember (dllatgondozd, technikus, allatorvos) képzettsége
ma mar eldirt foltétele a vizsgalatoknak. Ide tartozik az ellenallébb allatfaj, torzs
megvalasztasa is.

A KORNYEZETGAZDAGITAS SZEREPI

Az allat kornyezetének javitdsa, annak gazdagitasa, a zaj megelbzése, vagy zenével
valé elfedése is javit annak kozérzetén (4. és 5. gbra).

Ma ez nemcsak a melegvérliekre vonatkozik. Mar a kétéltliek esetében is
bebizonyosodott, hogy pl. a karmosbékak (Xenopus laevis) is elényben részesitik
az é16, vagy mUanyag viragokkal gazdagitott életteret, mint az Ureset, vagy
mUanyag csovekkel ellatottat [15]. Korabban a halak nem kaptak kornyezet-
gazdagitast, mert az - vélték - rontja a kisérleti korilmények szabvanyosit-
hatosagat. A megfeleld vizmindség, allatslrlség, takarmanyozas, egészségi
allapot optimalizalasan [16] tal a korszer( folfogas szerint a halak esetében is a
kornyezetgazdagitas csokkenti a stresszt, javitja az allatok jollétét és a gyUjtott
biolégiai adatok megbizhatésagat [17]. A 63/2010-es EU-s irdnyelv [2] is el&irja,
hogy a halak szamara ,megfelelden ingergazdag kornyezetet kell biztositani,
pl. rejtézk6dsé helyeket vagy talajréteget, kivéve akkor, ha a magatartasi jel-
legzetességek ezt nem teszik szlkségessé.” A nem megfelel kérnyezet, az
ingerszegénység stresszorként szerepel.
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4. ABRA. Modern régcsdlé-
kérnyezetgazdagitds ehetd

blvohazzal

FIGURE 4. Modern environmental
enrichment using edible hiding

house

5. ABRA. Hagyomdnyos rdgcsdlé-kérnyezetgazdagitds papirgurigéval

FIGURE 5. Traditional environmental enrichment at rodents using paper tube
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A STRESSZ EGYETEMESSEGE

A stresszvalasz az evollcid soran fejlédott ki és nemcsak az emlI8sdkben és mada-
rakban figyelhet86 meg. Minden gerincesben, sét gerinctelenekben (rovarokban,
puhatestliekben és tengeri férgekben) is mérhetd az ACTH és a kortikoszteroidok
szintje [18]. JOllehet az anatdmiai egységei a stresszvalasznak egyszerlibbek,
igy pl. halak esetében a hippokampuszt az el8agy Pallium laterale-ja képviseli.
A folszabaduld neurotranszmitterek (adrenalin, noradrenalin) és az endogén
opiatok hasonldak [19, 20, 21]. Mind a heveny, mind az idilt stressz halakban is
analgesiat okoz [22].

A HIDEGVERUEK FAJDALOMERZESE

A megfelelen alkalmazandd anaesthesia és analgesia [23] érdekében itt kell kitérni
a hidegvéri gerincesek fajdalmanak és stresszallapotanak a megitélésre. lgaz, hogy
az eurdpai allatvédelmi torvények kiterjednek minden gerincesre és a labasfejliek
néhany fajara, mégis a laikusok korében kevéssé tudatosult, hogy a kétéltliek, hillék
és a halak is éreznek fajdalmat. SNEDDON és mtsai [24] kisérletében a szivarvanyos
pisztrang szajara csoppentett ecetsav hatasara megndtt a kopoltylfedél emelke-
dési szama, valamint hatrairanyulé mozgéast és az aljzathoz, oldalfalhoz vald dorzs6-
|6dést figyeltek meg. Morfin hatasara ezek a tinetek nem jelentkeztek. Kimutattak,
hogy a halak szajanak szoveteiben mechano-, termo- és kémiai receptorok vannak,
amelyek a n. trigeminuson belll, a mielinhlUvelyes Ad és a csupasz C-rostokon
keresztul tovabbitjak az ingerlleteket. A fajdalomra a melegvérliekhez hasonldan
jellegzetes viselkedéssel valaszolnak, fajdalmasnak tartott ingerrel foltételes reflex
épithetd ki [25]. A megvaltozott mozgas elemeinek fraktalelemzésével az enyhébb
fajdalomérzés is kimutathato [26]. Az ,artalmat” mutatjak a b&relvaltozasok (kifaku-
las, szinvaltozas, az uszonyok sérllése), a testtartas (a test oldalt, elére vagy hatra
meghajlik), a viselkedés (passzivitds, az akvarium padléjan vald tartézkodas, nem
reagal a fajtarsak agresszidjara, fokozott aggresszivitas, beszlkllt motoros akti-
vitds, megvaltozott Uszadsmaod, ismételt levegdnyelés a viz felszinén), a csokkent,
vagy megszint taplalékfolvétel, a megvaltozott |élegzés (dyspnoe, tachypnoe, a
kopoltylfedd intenzivebb mozgésa), tovabba a test kondicidébecslése [27].

A FAJDALOMERZES ELOFELTETELEI ES A FAJDALOM
MEGITELESE

SNEDDON és mtsainak [28] 6sszedllitasa szerint a valddi fajdalomérzésnek eldfel-
tételei vannak, legkevesebb 7, de kiterjeszthetd egészen 17-ig. A legfontosabbak
a kovetkezdk:

1. alkalmas idegrendszer és érzékels receptor megléte,

2. karos hatasra élettani valtozasok lépnek fol,
3. védekezd motoros valasz figyelhetd meg,
4

opioid receptorok vannak és analgetikum, ill. helyi érzéstelenitd csokkenti
a valaszt,

5. akarosinger elkerilése és méas motivacios szlkségletek kozotti mérlegelés
all fonn,

6. az él6lény megtanulja az inger forrasanak elkerilését, és végul

7. nagyfokU kognitiv képesség és érzékenység.

A fajdalom megitéléséhez el kell kUloniteni az egyszer( reflexvalaszt kivaltd
nocicepciét és a komplex médon foldolgozott, s hosszabb ideig megdrzott
fajdalmat. A spinothalamikus idegrostok az agyat tudésitjak a karositd hatasrol.

A modern agyi képalkotdok altal megerdsitett fajdalommatrix-elmélet sze-
rint a fajdalomnak érz8, érzelmi és kognitiv (megismer8) dsszetevdje van,
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6. ABRA. Az alapérzelmeknek
a hdrom f6 neurotranszmitter
hdromdimenzids modellje
(SOVENYI J6ZSEF 2018, LOVHEIM
2013 utdn)

FIGURE 6. The three-
dimensional model for basic
emotions based on the three
main neurotransmitters’
concentration: shame/
humiliation, contempt/disgust,
fear/terror, enjoy/joy, distress/
anguish, anger/rage, interest/
excitement (J6zZSerF SOVENYI
2018, after LOVHEIM 2013)
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amelyek egymassal folyamatos kblcsonhatasban allnak. Fajdalomemlékkép
is formalddik, ami a jovébeni fajdalomérzetet mddositja [29]. A nociceptiv
fajdalom alapvetden az insula posteriorban, a medialis parietalis operculum-
ban és a cingularis cortex k6zépsd részén alakul ki. A masodlagos foldolgozas
(figyelmi-észlelési) helye az insula anterior, a cingularis cortex ellils8 része
és a prefrontalis cortex. A fajdalom tudatosul. A harmadik szint, a fajdalom
érzelmi-atértékeld része a cingulata perigenualis, az orbitofrontalis cortex, a
halantéki polus és az anteriolateralis prefrontéalis terllet. Ezek aktivitdsdhoz
kothetd a mésok fajdalméanak atérzése, a placebdhatas és a fajdalom akarat-
lagos elnyomasa-elviselése [30]. A kialakuld szubjektiv fajdalom a deklarativ
memoridban raktarozédik. A fajdalom milyenségét mddositja annak rendkivi-
lisége és az 4ltalanos éberségi allapot [31]. Altaldnosan elfogadott az a nézet,
hogy az emberhez hasonlithatd fajdalomérzés az allatokban is tobb, mint a
nociceptiv fajdalom. Az érzelmi allapotot meghatarozd harom fé neurotransz-
mitter (szerotonin, noradrenalin és dopamin) nemcsak a gerinces, de szamos
gerinctelen allatban is kimutathatd. A kombinacidjukbdl [étrejové nyolc alape-
mocidé azonban teljes formajaban csak az emberben és a NHP-ban talalhato
meg (6. dbra) [32]. Gu és mtsai [33] az emlitett ingerdtvivék mikodése és
szerepe alapjan a gyUmaolcslégyre kidolgozta a négy alapérzelem (boldogséag,
szomorlsag, félelem és harag) haromszin( modelljét, amely mint allatmodell
is alkalmazhaté.
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Hasonlé megfontolasok alapjan vonta az 1986-0s EGK-iranyelv a valameny-
nyi oktatdsban és kisérletben részt vevs gerincest a védelme ald, a most
beterjesztett angol torvényjavaslat pedig [34] ,érz3 lények”’-nek nyilvanitja az
0sszes gerincest.



A legujabb kutatdsok
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A tizlabu rakok
rendjébe tartozé
fajoknak is 6sszetett
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rendszere van
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GERINCTELENEK FAJDALOMERZESE

A legljabb kutatasok azt is kimutattdk, hogy a halakon kivil a labasfejliek
(csigaspolip, nyolckarl polip, tizkar( kalmar és tintahal vagy szépia) is rendel-
keznek a fajdalomérzés alapvetd anatdémiai és szovettani ,eszkdzeivel” [35].
A labasfejliek fejlett idegrendszere valddi fajdalomérzésre képes [36]. A polip
kommunikacidja a karok helyzetével és a szinvaltoztatassal torténik, s ez - az
eml|dsok grimaszpontrendszeréhez hasonléan - folhasznalhatd a fajdalom és a
rossz kozérzet megitélésre. Mindezt figyelembe véve az EU 63/2010-es irdnyelve
[2] mar a fejlablakat is a védendd allatok korébe sorolta.

Tovabbi gerinctelen allatok is rendelkeznek a valédi fajdalomérzés anatémi-
ai-élettani eszkozeivel. A tizlabG rakok rendjébe tartozé fajoknak (homar, lan-
guszta, folyami, tengeri és garnélarakok) dsszetett fajdalomérzékeld rendszere
van, képesek tanulni és emlékezni és az analgetikus opioidok hatasmechaniz-
musa is hasonlé a gerincesekéhez [37, 38]. Mindezek alapjan indokolt lenne a jogi
védelmet ezekre a fajokra is kiterjeszteni [39], ahogyan ez mar Kanada, Uj-Zéland,
Norvégia és Svajc torvénykezésében megtortént [40], s6t Norvégidban a mézeld
méhekre is kiterjed (Tabldzat).

TABLAZAT. A jogi szabdlyozdsok a Vildgon: 6sszehasonlitds

TABLE. The legal regulations in the world: a comparison

Orszag

Eurdpai Gazdasagi Kozosség

A térvény védelme kiterjed A szabalyozas

Gerincesek az oktatasban-kutatasban

806/1986 EGK

Gerincesek, fejlablak és néhany magasabbrend(

Kanada . Canadian Council of Animal Care (1991)
gerinctelen

Uj-zéland Gerincesek, labasfejliek és decapod rakok Animal Welfare Act (1999)
Government National Health and

Ausztralia Gerincesek, fejlablak és decapod rakok Medical Research Council’s Code of
Practice (2001)

Svajc Gerincesek, labasfejliek és decapod rakok Swiss Animal Welfare Act (2008)

Norvégia Gerincesek, fejlablak, decapod rakok és mézelé méh Norwegian Animal Welfare Act (2009)

Eurdpai Unid

Gerincesek és fejlablak az oktatasban-kutatasban

63/2010 EU

Egyesdult Kiralysag

A gerincesek ,érzG" l1ények

Animal Welfare (Sentience) Bill:

térvénytervezet vita alatt (2021)

Az izeltldblak és puhatestliek fajdalomérzésérdl is vannak kozlemények: cso-
tanyok, legyek és meztelencsigak rovid és hossz( tavi memoriat mutatnak, a
kor mdédositja az emlékezést, Osszetett térbeli, asszociaciés és szocialis tanu-
lasra képesek [41]. Preferenciateszteket képesek megoldani, a fajdalomérzés-
nek élettani és viselkedésbeli jelei vannak s a tanult tehetetlenség jelensége
is follelhetd [42]. A ragadozd pokok mérlegelve valasztjak ki a zsakmanyukat,
a tdmadasi Gtvonalat megtervezik, tanulasra képesek [43, 44]. J6llehet nem
mondhatd ki egyértelmien, hogy a rovarok valddi fajdalmat éreznek, kisérleti
allatként megérdemlik a megfeleld tartast-taplalast, ami egyben a kisérleti
eredmények minéségének is elbfeltétele [45].

CAMBRIDGE KIALTVANY

A labasfejliekben magasabb rendl idegm{kédésre utald jeleket figyeltek meg:
jatékossag, alom. A Cambridge Kialtvany [46] arrdl szdl, hogy ,A neocortex
hidnya nem zéarja ki egy él8lényt attdl, hogy affektiv (indulati-érzelmi) &llapotot
tapasztaljon meg. Egy iranyba mutatd adatok mutatjak, hogy egyes allatok
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A Cambridge Kidltvany
szerint az emlésék,
madarak, polipok

és szdmos egyéb

allat rendelkezik
tudatot Iétrehozé
idegi eszk6zokkel

Az igazi allatvédelem
keretei nem
korlatozédhatnak a
benniinket kézvetleniil
kérilvevé élévildagra
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rendelkeznek a tudatos létallapot neuroanatdémiai, neurokémiai és idegélettani
elemeivel és képesek célzott, akaratlagos viselkedésre. Kovetkezésképpen a
bizonyitékok suUlya arra utal, hogy nem egyedUl az ember rendelkezik a tudatot
|étrehoz0 idegi eszkdzokkel. Egyes allatok, igy az emI8sok, madarak és szamos
mas teremtmény, beleértve a polipokat, rendelkeznek ezekkel az eszkdzokkel.”
Indoklasul az idegélettani kutatasok Uj eredményeit emlitik: az érzelmi allapotok
alatt ugyanis a jutalmazo-blntetd kdzpontokat is magukba foglalé kéreg alatti
haldzatok is aktivalddnak az emberben, amihez hasonld csecsemdkben és szamos
allatfajban is megtalalhaték. Ezen tUlmenden az izeltlablak és fejlabl/labasfejl
puhatestlek (pl. polipok) rendelkeznek olyan idegi haldézatokkal, amelyek lehe-
t6vé teszik a figyelem-06sszpontositast, az alvast és a dontéshozatalt. A madarak
idegsejtek siirlisége nagyobb, mint az eml8sdkben. Az afrikai szlirkepapagéj (jako)
az emberit megkdzelitd tudatos viselkedést mutat. Egyes madarak (pl. zebrapintyek)
alvas kozben az eml8sokéhez hasonld elektromos aktivitast, igy REM-almot is
mutatnak. A szarkadk ugyanugy folismerik magukat a tikorben, mint az emberek, az
emberszabasi majmok, a delfinek és az elefantok. A kutya nem vizualisan, hanem
szag alapjan azonositja 6nmagat [47]. A tudatos viselkedést megzavard hallucino-
gén szerek hatdsmechanizmusa is hasonldé az emberben és szamos allatfajban.

ZARO GONDOLATOK

A huméanus kisérletezésnél is tovabb megy Tom REGAN az ,Allati jogok” cim{, 1984-
ben Berkeleyben (CA, USA) kiadott kdnyvében. Elismeri, hogy nézeteit filozofiai
elvnek tekinti, amelyek betartasat csak onkéntesen és egyéni lelkiismereti dontés
alapjan lehet kovetelni, de tarsadalmi szinten nem tehetdk kdtelezévé. Lényege,
hogy minden magasabb idegm{kodés( allat és ember k6z0s abban, hogy egy-
egy megismételhetetlen élet hordozdja. Ebbdl kiindulva elutasitja a hlUsevést, az
allatkisérleteket, a vadaszatot és az allatok fogsagban vald tartasat.

Szakmai, orvosbiolégiai szemmel a DEsMOND MORRIS: ,Az allati jogok szerzddé-
sé”-ben [48] foglaltakat tartjuk a leginkabb alkalmazhatdnak. A hires zooldgus tiz
pontban foglalja 6ssze az ember ,kdtelességeit’ az allatokkal szemben.

1. Ne taplaljunk babonas képzeteket az allatokkal kapcsolatban.

2. Allatot nem szabad az ember szérakoztatasara leigazni vagy lealazni.

3. Allatot nem szabad fogsagban tartani, csak ha megfeleld fizikai és tarsas

kornyezetet tudunk neki nyUjtani.

4. Allatot nem szabad tarsként tartani, csak ha képes konnyen alkalmazkodni

gazdaja életstilusahoz.

5. Allatfajt kdzvetlen Uldézéssel vagy az emberi népesség tovabbi ndvekedé-

sével nem szabad kipusztulasba kergetni.
Allatnak emberi sport céljabdl nem szabad fajdalmat vagy szorongést okozni.

7. Allatnak szikségtelen kisérletek céljabdl nem szabad testi vagy lelki gyot-

relmet okozni.

8. Gazdasagi allatot nem szabad nyomorlsagos kdrnyezetben tartani, hogy

élelemmel és mas termékekkel lasson el bennlnket.

9. Allatot nem szabad kihasznalni prémjéért, a béréért, az elefantcsontért

vagy barmi mas luxustermékért.

10. Munkavégzd allatot nem szabad nehéz feladatok elvégzésére kényszeriteni,

ami stresszt és fajdalmat okoz neki.

E sorok iréja GARY VARNER filozofus [49] vélekedésével azonosulva vallja, hogy az
igazi allatvédelem keretei nem korlatozédhatnak a bennlnket kdzvetlenUl korul-
vevs éldvilagra: a globalis bioetikanak Foldanyanknak, a Gaianak a védelmére kell
mozgodsitani, s klizdeni kell a veszélyeztetett allatfajok kihaldsa ellen, a biolégiai
sokféleség megdrzéséért is!
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Az allatorvos-tarsadalom nemi
osszetételének valtozasa és annak
hatasa az allatorvosi hivatasra
Magyarorszagon

Horvath Livia', Bendzsel Daniel?, Ozsvari Laszl6®”

OSSZEFOGLALAS

A szerzdk felmérték az allatorvosok és allattulajdonosok véleményét az allatorvosi
hivatasban Magyarorszagon is megfigyelhetd, a nék iranyaba eltolddé nemidsz-
szetétel-valtozasrél, az allatorvosok palyavalasztasi motivacidjarél, elvarasaik
teljestlésérdl, az egyes szakmai terlUletekre vald alkalmassagardl nemek szerint.
Az eredmények azt mutatjak, hogy a jovedelem erés motivacié a férfiaknal, ill.
altalaban a fiatalok palyavalasztasa soran, de a megtapasztalt jovedelmi helyzet
az allatorvosok tobbségének elvarasaival nem talalkozik, ami az egyik oka lehet
az allatorvosi szakman belll a ndi arany novekedésének. Az allattulajdonosok
tobbsége szarvasmarha, sertés és 16 ellatasara csak férfi allatorvost tud elképzelni.

SUMMARY

Background: The feminization of veterinary medicine can be observed in the
world and also in Hungary, as more women are graduating from the University of
Veterinary Medicine Budapest than men since 2004.

Objectives: The aim of the study was (1) to survey the veterinarians’ opinion
about the gender shift in the veterinary profession, their motives and ideas
which influenced their career choice, and the realization of their expectations,
and (2) to research the personality traits animal owners associate with the gen-
der of a veterinarian, and the gender preference when they choose a veterinar-
ian.

Materials and Methods: We complied two online questionnaires by using
Google Forms: one for the veterinarians and another one for the animal own-
ers, and they could be filled between 18 July and 14 August 2017. Altogether 371
responses from veterinarians and 828 from animal owners were processed by
using Microsoft Excel™ program.

Results and Discussion: The results show that the high available income is a
strong motivation for the male vets in career orientation which is the same as
in human medicine. This could be one of the major reasons for the feminiza-
tion of the veterinary profession, as the average real income is far less than the
vets’ previous expectations. This may also explain that there are fewer males
among veterinary university applicants (only 23% male in 2016). Their other
major concern was the work-life imbalance, whose extent was not foreseen by
the vet students. The majority of the veterinary respondents said that the lack
of human resources in some veterinary fields and labour instability due to child-
care leaves are the most likely adverse effects of the gender shift. At the same
time, the feminization can bring about benefits, too, such as improved commu-
nication with both clients and colleagues, and closer client-vet relationship that
can result in more successful treatments. Among animal owners 73% can only
imagine male veterinarians for cattle practice, 70% for swine practice, and 50%
for equine practice, respectively.



AZ ALLATORVOS-TARSADALOM NEMI OSSZETETELENEK VALTOZASA ES
ANNAK HATASA AZ ALLATORVOSI HIVATASRA MAGYARORSZAGON

A vilag els6 ndi allatorvosa az orosz MARIE KARPIEWICH, Alfortban végzett 1896-
ban. A masodik, ALEEN CuUsT, 1900-ban szerzett allatorvosi diploméat Edinburgh-
ben, akinek az életérdl még kényvet is irtak. Szerzdje szintén allatorvos holgy,
6 1933-ban végzett a londoni Royal Veterinary College-on, és a konyvbdl egy
példanyt dedikalva egyeteminknek ajandékozott 1991-ben. ALEEN CUsTot csak
22 évvel az egyetem elvégzése utan vették fel a Royal College of Veterinary
Surgeons tagjai kozé, de a tarsasagnak 1976-ban mar ndi elndke volt. Az Egye-
silt Allamokban az elsé allatorvosnd, MIGNON NICHOLSON 1903-ban vehette
at diploméajat. 1999-ben a finn allatorvosi egyetemeken 90% volt a lanyok
ardnya, a német és az osztrak egyetemeken 87%, Svédorszagban 80%, de
Hollandiaban, Franciaorszagban és Angliaban is mar tobbségben voltak a ndk.
Az Egyesiilt Allamokban 1983-ban volt utoljara egyenld a nemek aranya [1, 2].
A Veterinary Medical Education Act nev(i megmozdulasnak készonhetden roha-
mosan nétt a ndi allatorvostan-hallgatdék szama a tengerentllon. Olyannyira,
hogy az Egyesilt Allamokban 1990-ben mar felilmulta a végzett allatorvosndk

Vildgszerte
egyértelmiien
megfigyelheté a néi
Gllatorvosok ardnyanak
jelentés névekedése

aranya a férfiakét [2].

Magyarorszdgon az
elsé dllatorvosné,
Simonyi Erzsébet

1937-ben diplomézott

Az dllatorvosira
beiratkozd férfiak
ardnya egészen 1960-
ig 90% feletti volt
Magyarorszdgon

Az elsé év 2004 volt,
amikor tébb né kapta
kézhez diplomdajat,
mint férfi. 2011 és 2016
kéz6tt a diplomdzdknak
dtlagosan 23%-a

volt férfi

AZ ALLATORVOS NOK SZAMANAK VALTOZASA 1933-2016
KOZOTT MAGYARORSZAGON

Magyarorszagon a ndk 1895-ben jelentkezhettek el8sz6r egyetemre, de akkor is
csak bolcsészettudomanyi, orvosi vagy gydgyszerészeti képzésre. Magyarorszagon
az elsé allatorvosnd, SIMONYI ERZSEBET, 1933-ban iratkozott be és 1937-ben végzett.
Vele egyUtt iratkozott be JiRkovszkYy MARGIT, 6 1938-ban vehette at diplomajat.
SIMONYI ERZSEBET harcolta ki egy Uj allatorvosi kollégium megnyitasat. Kinevezték
a Foldmdveléslgyi Minisztérium oltéanyag-termelési referensévé és 1952-ben
onalld oltdbanyag ellendrzs intézet alapitd igazgatdja lett. Ezen kivil orszagos és
megyei igazgatd féallatorvos pozicidt is & tolthette be elsé néként hazankban.
JIRKOVSZKY MARGIT a budapesti kdzvagdhidak Bakterioldgiai HlUsvizsgald Laboratd-
riumaban, majd annak jogutddjaiban dolgozott [2, 3].

Azt kovet8en, hogy 1933-ban beiratkozott az elsd két holgy a Magyar Kiralyi
Allatorvosi F8iskolara, sokaig csak egy-egy né tlint fel a hallgatdk kozott. 1949-
ben kezdett el a magyar allatorvos hallgatok kozt ndovekedni a holgyek szama,
ekkor 11-en kezdhették meg tanulmanyaikat. 1952-t6l azonban minisztertanacsi
hatarozat alapjan megszabtak, hany né vehetd fel az egyetemekre (Amerikaban is
mikodott ekkor hasonlé intézkedés), raadasul kulon felvételi bizottsag foglalkozott
a jelentkezd lanyokkal [2, 3]. Ennek megfelel8en Ujra visszaesett a ndi hallgatok
szama, és az allatorvosira beiratkozd férfiak aranya egészen 1960-ig 90% feletti
volt Magyarorszagon. Ezt kdvetden a ndk ardnya Ujra lassi emelkedésnek indult,
de ndvekedése elmaradt a nyugati orszagokban ebben az idGszakban tapasztalttdl,
bar az erdteljes nSiesedés mashol is jellemzden csak a '90-es évektdl kezdddott
[1, 2]. 1990-ben a ndi beiratkozdék aranya 24% volt Magyarorszagon (1. dbra).

A diplomat szerzetteket tekintve az 1954 és 2016 kozotti idészakban a férfiak
aranya lassan, de folyamatosan csdkkent, de 1996 kiugrd év volt, amikor 10 szaza-
|ékponttal kevesebb férfi diploméazott, mint az el8z8 évben (72% vs. 82%). Innentdl
felgyorsult az eInGiesedés folyamata. Az elsé év 2004 volt, amikor tobb nd kapta
kézhez diplomajat, mint férfi. 2011 és 2016 kozott a diplomazdknak atlagosan
23%-a volt férfi (2. dbra).

Az allatorvos diplomazok kozott a nék aranyanak névekedése globalis jelenség.
Az Egyesilt Allamokban a fordulat éve 1983, ekkor volt utoljara egyenlé a diplo-
mazok nemeinek aranya. 1999-ben mar a skandinav orszagokban, Németorszag-
ban, Ausztridban, Anglidban, Franciaorszagban és Kanadaban is tobb n§ szerzett
allatorvosi diplomat, mint férfi [1, 5, 6].
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1. ABRA. Az dllatorvosi szakra beiratkozé nék és férfiak széma 1933 és 1990 k6z6tt [4]

FIGURE 1. Enrolment by gender to veterinary studies between 1933 and 1999 in Hungary [4]
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2. ABRA. Allatorvosi diplomdt szerzettek széma évenként nemek szerint (1954-2016) [4]

FIGURE 2. Veterinary graduates by gender between 1954 and 2016 in Hungary [4]
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AZ ALLATORVOS-TARSADALOM NEMI OSSZETETELENEK VALTOZASA ES
ANNAK HATASA AZ ALLATORVOSI HIVATASRA MAGYARORSZAGON

A gyakorld allatorvosok nemek szerinti megoszlasat vizsgalva is elmondhato,
hogy a Magyar Allatorvosi Kamarahoz (MAOK) belép8k esetében is a nék aranyanak
noévekedése figyelhetd meg a 2000-es évektdl, 2008-ban pedig mar tobbségében
nék léptek be, mig a MAOK megalakuldsakor (1996) még 93%-ban férfiak csatla-
koztak. 2010 6ta pedig atlagosan 20-30-cal tobb ndi jelentkezd van, mint férfi.
A 2016-0s évben a MAOK-hoz csatlakozéknak 64%-a volt né. 2017 tavaszan a MAOK
dsszes tagjanak 71%-a volt férfi és 29%-a né (3. dbra).

A kamarai tagok kor és nem szerinti megoszlasanak vizsgalatanal a ndi tagok
aranya az 1977-ben és az azutan szlletettek kozott meghaladja a férfiakét (66%).
Az 1990-ben szlletettek kozott mar 80%, mig 1944 és azelbtt sziletett tagok
kozt 10%, ill. még kisebb aradnyokban képviseltetik magukat a nék (4. dbra).
Az 1970 utan szlletett holgyek valdszinlileg nagyobbrészt a bévuld kisallatpraxist
céloztak meg palyavalasztasukkal, ezért - amint lehetett - csatlakoztak az 1996-
ban alakult MAOK-hoz.

A MAOK adatai alapjan a legtébb allatorvosi praxis Budapesten (21,6%) és Pest
megyében (20,7%) volt 2015-ben, mig a legkevesebb N6gréd megyében (1,2%)
(5. ébra).

Az allatorvosi praxisokban dolgozd ndi praktizalé allatorvosok aranya 32,7% volt
Magyarorszagon 2015-ben, ezen belll Budapesten (42,2%), Somogy (39,1%) és Pest
megyében (38,3%) volt a legnagyobb az ardnyuk. Ezzel szemben Szabolcs-Szat-
mar-Bereg (92,6%), Heves (88,9%), Békés és Vas megyében (mindkettében 86,7%)
volt a legnagyobb a férfiak ardnya a praxisban dolgozé allatorvosok kozott (6. dbra).

A praxisvezet§ allatorvosok kozott viszont 80,1% volt a férfiak ardnya orszagosan,
de egy megyében, Veszprémben tobb szakmai vezetd volt ndi allatorvos (84,8%),
mint férfi. Nagyobb, 25% vagy a feletti ardnyban voltak még a ndi vezetdk Sza-
bolcs-Szatmar-Bereg (33,3%), HajdU-Bihar (26,7%) és Nograd (25%) megyében
(7. dbra).
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3. ABRA. A Magyar Allatorvosi Kamardba (MAOK) belépék nemek szerint (1997-2016) [7]

FIGURE 3. Admission by gender to the Hungarian Veterinary Chamber between 1997 and 2016 [7]
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4. ABRA. A MAOK tagok szdma és nemek szerinti megoszldsa sziiletési év szerint 2016-ban [7]

FIGURE 4. Members of the Hungarian Veterinary Chamber by gender in 2016 according to year of birth [7]
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5. ABRA. Allatorvosi praxisok megoszldsa megyénként 2015-ben (n = 1028) [7]

FIGURE 5. Number of veterinary practices by county in 2015 (h = 1028) [7]
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FIGURE 6. Number and gender distribution of veterinary practitioners by county in 2015 (n = 1445) [7]
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FIGURE 7. Number and gender distribution of veterinary practice leaders by county in 2015 (n = 937) [7]
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ANYAG ES MODSZER

Kutatasunk célja az volt, hogy felmérjik egyrészt az allatorvosok véleményét,
hogy miként itélik meg kollégaik helyzetét, szerepeit a nemuk alapjan, masrészt,
hogy az allattulajdonosok véleménye szerint melyik nem képviselSi milyen ered-
ménnyel 1atjak el allatgydgyaszati, ill. a szakma egyéb terlletein feladataikat,
mely terlletek elvégzésre |atjak alkalmasabbnak a né vagy férfi allatorvosokat.

ALLATORVOSI KERDOIV

Az allatorvosi kérdSivet 390 allatorvos toltotte ki 2017. julius 18. és 2017. augusztus
14. kozotti idészakban. A kérdéssort Google Forms segitségével allitottuk 6ssze
és egy link segitségével tettlk k6zzé szakmai férumokon, a k6zosségi médiaban
(Facebook), a Hungarovet férum honlapjan, ill. a Vetmail allatorvosi levelezdlis-
tan. Az adattiszitas utan 371 allatorvos valaszait elemeztlk. Az 6sszegydjtott
adatokat Microsoft Excel™ program segitségével dolgoztuk fel.

A kérdGiv tiz részbdl allt és 6sszesen 80 kérdésre, ill. allitasra kellett a kitol1tok-
nek valaszt adnia. A kérdések k6zott volt egyszer( és tobbszords valasztas, nyitott
kérdés és tablazatos allitasok, amelyekben szintén egy valasz jeldlésére volt
lehetéség soronként. A kitdlt6k szociodemografiai adatai (pl. kor, nem, lakhely,
munkavégzés helye, dllatorvosi szakmai terilet) mellett vizsgaltuk a palyavalasz-
tas okait kUlonbozd allitasokkal, amelyekrdl kitdltéknek el kellett eldontenilk,
hogy jellemzd volt-e rajuk (hjellemz8 ram”, ,nem jellemz8 rdm”, ,nem tudom
megitélni”) az adott motivacié. Ezutan felmértik, hogy mennyire valdésultak meg
eldzetes elvarasaik, ill. motivacidik az allatorvosi palyaval kapcsolatban allitasok
segitségével, amelyekre a kdvetkezd valaszlehetbségek voltak: ,az elvardsaimtol
negativ iranyba eltér”, ,az elvarasaim igazoldédtak”, ,az elvardasaimtél pozitiv
iranyba eltér”, ,nem tudom megitéini”, ,nem volt ilyen jelleg(l elvarasom”. Ezt
kovetben az allatorvosi hivatas elnbiesedésének lehetséges kdvetkezményeirdl
kértUk a valaszaddk véleményét a kovetkezlb valaszlehetéségekkel: ,egyetértek”,
»nem értek egyet”, ,nem tudom megitéini”. Az utolsd kérdés arra iranyult, hogy
az allatorvoslds milyen terlletére/terlleteire tartjdk alkalmasnak a ndi nemet
allatorvos kollégaik.

A kérdGivet értékelhetSen kitolté 371 allatorvos szociodemografiai adatai szerint
a kitolték 55%-a nd és 45%-a férfi volt. A legtobb kitdltd a 23-30 éves korosztaly-
bol kerll ki (23%), mig a legkevesebb a 65 év felettibdl (5%). Lakhelyliket tekintve
a legtobben Budapesten (30%) és Pest megyébdl (18%), a legkevesebben pedig
Zala megyébdl toltotték ki (1%), a tobbi megyébdl nagyjabdl hasonlé aranyban
érkeztek valaszok (1-4% kozott), és ugyanez mondhatd el a munkavégzés helyét
illetéen is. Erkeztek kilfoldén él6 és/vagy dolgozé allatorvosoktdl is valaszok
tobbek k6zott Ausztriabdl, Dél-Afrikai Koztarsasagbdl, az Egyesiilt Allamokbél,
Nagy-Britanniabdél, Németorszagbdl, Norvégiabdél, Romaniabdl, Szerbiabdl és
Szlovakiabél is.

A kit6lt8k tobb allatorvosi terlileten is tevékenykedhettek, de tobbségik a kisallat-
praxisban dolgozott (76%), amit a szarvasmarha-agazatban dolgozdk (21%), a I6val és
sertéssel (19-19%) majd a baromfival és kiskérddzdkkel (16-16%) is foglalkozé allat-
orvosok kovettek. Legkevesebben az allatkerti allatorvosok, ill. a nem az allatorvosi
szakmaban elhelyezkedettek toltotték ki (1-1%) a kérddivet (8. dbra).

AZ ALLATTULAJDONOSI KERDOIiV

Az allattulajdonosi kérd@ivet 1138 valaszadd toltotte ki 2017. julius 18. és 2017.
augusztus 14. kozott. A kérdéssort Google Forms segitségével allitottuk 6ssze, és
egy link segitségével tettik kozzé allattulajdonosokat gyljté csoportokban és a
kdzdsségi médiaban (Facebook). Az adattiszitds utan 828 allattulajdonos valaszait
dolgoztuk fel Microsoft Excel™ program segitségével.
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Megjegyzés: Az egyes oszlopok 6sszege tébb mint 100%, mert egy allatorvos tdbb szakmai terlleten is dolgozhat.
8. ABRA. Az dllatorvosi kérdGivet kitlt6k megoszldsa a munkavégzés teriilete szerint (n = 371)

FIGURE 8. The work field of respondents to veterinary questionnaire (n = 371)

A kérddiv nyolc részbdl allt és 6sszesen 46 kérdésre, ill. allitasra kellett a kitol-
tdknek valaszt adniuk. A kérdések kozott volt egyszer( és tobbszords valasztas,
nyitott kérdés és tablazatos allitasok, amelyekben szintén egy valasz jeldlésére
volt lehet8ség soronként. A kitdlt8k szociodemografiai adatai (pl. kor, nem, lak-
hely) utdn azt mértik fel, hogy milyen korU allatorvost tartanak megbizhaténak az
allattartdk. Ezt kovetSen kllonbozd tulajdonsagokat kellett a nemekhez tarsitani,
a soronkénti valaszlehet8ségek a kovetkezdk voltak: ,ndk”, ,férfiak”, ,mindkét
nem egyarant”, ,nem tudom megitélni”. Ezutan, arra kerestik a valaszt, hogy
a kilonbozé nemi allatorvosokat a szakma mely terlletére/terlileteire talaljak
kompetensnek az allattartok, itt is ,ndk”, ,férfiak”, mindkét nem egyarant” és
»nem tudom megitélni” valaszlehetéségekkel. Végezetil lehetdséget adtunk a
kitoltGknek, hogy véleményt nyilvanithassanak, észrevételt tehessenek.

Avélaszadé éllattulajdonosok 88%-a nd, 12%-a férfi volt és nagy részik a 25-45
évesek kozul kerllt ki (54%), legkevesebben pedig a 18 év alatti, ill. a 65 év feletti
korosztaly képviseldi toltotték ki a kérddivet (3-3%). A valaszaddk legtobben buda-
pestiek (37%), ill. Pest megyeiek (23%) voltak, az orszag tobbi részébdl megyénként
1-5% ko6zott mozgott a kitdltdk ardnya. Emellett kilfoldon é18 allattulajdonosok
részérélis érkeztek valaszok: Ausztria, Franciaorszag, irorszag, Malta, Nagy-Britan-
nia, Németorszag, Romania, Svajc, Szerbia és Szlovakia teruletérdl is volt kitoltd.

EREDMENYEK ES MEGVITATASUK

ALLATORVOSI KERDOIV

Az allatorvosi palya valasztasanak motivaciéjat (,Miért lett dllatorvos?”) nemek
szerinti bontasban a 9. dbra mutatja be. A palyavalasztasnal elenyészd volt azok
szama, akiknek més otlete nem volt, ill. csak ide vették fel a jel6lt szakok kozul
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9. ABRA. Az dllatorvosi pdlya vélasztdsdnak motivdciéi nemek szerinti bontdsban (n = 371)

FIGURE 9. Motivation for choosing veterinary medicine by gender (n = 371)
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(n8k 5%-a vs. férfiak 7%-a), mas szakokhoz képest pedig kiiléndsen kicsi ez az
arany. Ugyanakkor az allatorvos jelenléte a csaladban jobban befolyasolta a férfi-
akat (21%), mint a néket (8%). Ez hasonld a human orvosi palyat valasztoknal
tapasztalt eredményekhez, esetikben a férfiak 15,6%-anéal, a n8k 9,6%-anéal volt
ennek jelentésége [8].

A péalyavalasztasi motivacidk kdzul az allatok szeretete alapvetd tényezd volt: a
nék 99%-a, mig a férfiak 87%-a szdmara szolgalt motivald tényezdként. Hasonlé-
képp alakultak a valaszok az allatok segitésének motivacidja esetén. Ennek oka a
nék nagyobb altruista hajlama lehet [8, 9]. Avilag szebbé tételének vagyara iranyuld
eredmények is ugyanezt a feltételezést erdsitik, itt is a ndi valaszadok érezték
tobben jellemz&nek az emlitett motivaciét (n8k 57%-a vs. férfiak 36%-a). Arra az
allitasra, hogy jot tehetnek masok érdekében, beleértve az embereket is, a férfiak
valaszoltak tobben a ,jellemzd ram” lehetéséggel (nék 71%-a vs. férfiak 73%-a).
A bioldgia, ill. kémia iranti érdeklGdés hasonld mértékben jatszott szerepet a két
nemnél (nék 85%-a vs. férfiak 87%-a), az egészségligy iranti érdeklédés viszont
kisebb mértékben jelent meg (n8k 76%-a vs. férfiak 66%-a).

A biztos elhelyezkedési lehetdségre és jovedelemre kevesebben gondoltak
a ndk (25%, ill. 24%), mint a férfiak (33%, ill. 37%). Orvosi vonalon hasonlé
eltéréseket taldltak: a medikak 15%-4t motivalta kereseti lehetdség palyava-
lasztéskor, mig a medikusok 25%-at. Hasonl6képpen a konny(l elhelyezkedés
a medikdk 42%-4at foglalkoztatta, szemben a medikusok 51%-aval [8]. A valto-
zatos munkavégzés lehet8sége hasonlé mértékben érdekelte a két nemet (ndk
80% vs. férfiak 82%-a). A kényelmes korlilmények kozotti munkat kevesebb,
mint a valaszaddk negyede érezte fontosnak, de a férfiaknak ez a szempont
is hangsuUlyosabbnak bizonyult (n8k 17%-a vs. férfiak 22%-a). A gondtalan élet
biztositasanak szerepe a palyavalasztasban is a férfiakra jellemzdbb, de kdzU-
lik is csak kevesebb, mint a valaszaddk fele jeldlte jellemzéként (n8k 26%-a
vs. férfiak 34%-a).

A nyugodt munkakérilményeket a nék 24%-a és a férfiak 28%-a jeldlte meg
motivald tényezdként, ami nem meglepd, hisz a kéztudatban egyaltalan nem
stresszmentes munkaként él az allatorvoslas. A biztonsag érzése, hogy elva-
rasainak megfeleld munkat kapjanak, a férfiakat jobban motivalta (34%), mint
a néket (27%). Ezzel szemben a szakmai fejlédés folyamatos lehetSségének a
vagya a néknél (70%) hangsilyosabb volt, mint a férfiaknal (64%), ami a — mar
gyerekkorban is megmutatkozd - nagyobb ndi szorgalommal magyarazhatd
[10]. A munkaval toltott id6 és szabadidd aranya csak keveseket motivalt, de a
férfiakat jobban (a nék 16% vs. férfiak 19%-a), ami szintén el8zetes tajékozé-
dast sejtet. A karrierépitési lehetéségekrdl a két nem hasonldan gondolkozott,
28-28%-uk tartotta fontosnak. Személyes életstilusuk érvényesilését a n8k
fontosabbnak érezték, valdszinlileg a gyermekvallalds miatt (ndk 52%-a vs.
férfiak 46%-a), de mindkét nem szédmara (69-69%) nagyon fontos volt palya-
valasztaskor, hogy olyan életet tudjon majd élni, amit a legjobban szeret.
A munka valtozatossaga (,sokféle dolgot csinalhat”) szintén dontd szempont
volt pélyavalasztaskor: a n8k 89%-a, mig a férfiak 84%-a érezte motivald
jellemzének. Hasonldan, szellemileg izgalmas munkara a n8k 89%-a, mig a
férfiak 87%-a vagyott.

A szabad dontés lehetésége jobban vonzotta a férfiakat (76%), mint a n&ket
(59%), valamint az 6nallé dontések meghozéasa is (n6k 71%-a vs. férfiak 74%-a).
Hasonlé a helyzet a munkaval torténd tekintélyszerzés esetén (nék 38%-a vs.
férfiak 50%-a), bar ezt a valaszaddk kisebb része érezte jellemzd befolydsold
tényezdnek. Hasonld eredményt mértek human orvosi egyetemre jarok kozott
is; a szakma presztizse a férfiak 48,1%-at motivalta, mig a n8k 35,9%-4t [8].
Az () elképzelések kialakitdsanak vagya a valaszaddk kisebb részére jellemzé
(n6k 48%-a vs. férfiak 44%-a), és valami Ujat alkotni is csak a n8k 51%-a, mig a
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férfiak 45%-a szeretne. Ugyanakkor mindkét nem tobbsége vagyott arra, hogy
(j otleteit mindig kamatoztathassa (n8k 51%-a vs. férfiak 54%-a).

Maéasok iranyitasanak motivacidja ebben a szakmaban kevésbé jelenik meg,
mint pl. a vallalkozdi, pénzlgyi szféraban, és a né és férfi valaszaddk hasonldan
kis ardanyban érezték fontosnak (n8k 6%-a vs. férfiak 5%-a). A munkatarsakkal
vald barati kapcsolat igényét kevesen érezték motivaldonak palyavalasztaskor
(n8k 44%-a vs. férfiak 31%-a), ahogy a munkatarsak megbecsiilésére se vagyott
a tébbség egyik nemnél sem (n8k 50%-a vs. férfiak 45%-a), de a n6k nagyobb
aranya az erGteljesebb igényUket jelezheti a visszacsatolasra a teljesitménylk-
rél, hasonléan a human gydgyaszatban dolgozdkhoz [11].

Az allatorvosok palyamotivacidival kapcsolatos eldzetes elvarasok teljestlésének
mértékére (,Mennyire valtak be az elhelyezkedés elbtti elvardsai?”) adott valaszok
nemek szerinti bontasban a 10. dbrdn lathaték. A kitdltd allatorvos nék 66%-a, a
férfiak 60%-a érezte Ugy, hogy hivatasaval olyan mértékben jot tehet masoknak,
mint amire szamitott. A vélaszadd allatorvos n8k 44%-a, mig a férfiak 39%-a
érzi Ugy, hogy munkajaval annyival teheti szebbé a vildagot, mint ahogyan azt
fiatalon elképzelte. Ezzel szemben a valaszadok tobbsége érezte az elvarasainak
megfelelének a munka valtozatossagat (nék 68%-a vs. férfiak 75%-a), hogy nem
csinalja mindig ugyanazt (n8k 68%-a vs. férfiak 66%-a), a végzett tevékenysége
sokrétl (n8k 71%-a vs. férfiak 69%-a) és a végzett munka szellemileg izgalmas (n8k
63%-a vs. férfiak 66%-a). Ugyanakkor az (j elképzelések kialakitdsanak esélyeit
csak az allatorvos nék 38%-a, a férfiak pedig 45%-a érezte kielégitének. A szabad
dontés lehet8ségét a nék 54%-a, mig a férfiak 68%-a érezte elégségesnek, és az
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allatorvosi munkaval jard tekintélyszerzést a nék 38%-a, mig a férfiak 54%-a élte
meg az altala elvart szintlinek, amelyben szerepet jatszhatott, hogy a praxisve-
zets allatorvosok tébbsége Magyarorszagon férfi. A nék kisebb szerepvallaldsa az
allatorvosi és orvosi praxisok vezetésében és tulajdonlasaban azonban a nyugati
orszagokra is jellemzd, pedig ott az allatorvosi és orvosi hivatas elndiesedése
joval hamarabb bekdvetkezett, mint hazdnkban [12, 13]. A munkatarsaikkal vald
barati kapcsolatokat az allatorvos ndk 46%-a, a férfiak 33%-a, munkatérsak altali
megbecsUlést pedig a valaszaddk ndk 47%-a és férfiak 43%-a érzi az elvartnak,
amelyek az esetek tobbségében feszlltségekkel terhelt szakmai kapcsolatokat
jeleznek.

A biztos elhelyezkedéssel kapcsolatos elvarasait csak a valaszadd allatorvo-
soknak alig valamivel tébb, mint fele érezte igazoltnak (n8k 54%-a vs. férfiak
56%-a). Az allatorvosi munkalehet8ségekkel a nék 36%-a, mig a férfiak 51%-a
elégedett, vagyis a ndk tobbsége nem érzi megfelelének a karrierlehetdségeit,
amely eredmények korrelalnak az orvosi terlleten végzett hasonld felmérések
megallapitasaival [13, 14]. Az allatorvosi munkakorilmények a valaszaddk kevesebb,
mint egyharmada esetében (n8k 32%-a vs. férfiak 31%-a) voltak annyira kényel-
mesek, mint amire szamitottak és a munkavégzés nyugodtsagara is hasonldan
kicsi arany mutatkozik (34-34%). Ugyanakkor a folyamatos fejl6dés lehet8ségét
a vélaszadok tobbsége (nék 60%-a vs. férfiak 59%-a) értékelte megfelelének.
Akarrierépitési lehetéséget a valaszaddk kicsivel tdbb, mint egyharmada (35-35%-
a) érezte el8zetes elvardsainak megfeleldnek, amely érték a ndk 28%-anal, a
férfiak 22%-anal tért el negativ irdnyba az elvarttdl. A munkéval eltoltott idS és
a szabadidd aranya mindossze a valaszadd ndk 24%-anak és a férfiak 23%-anak
volt megfeleld, ami kuldndsen a gyereket neveld, csaldados ndk esetében jelenthet
allandd szerepkonfliktust, hasonldan szamos praktizalé orvosnd helyzetéhez [15].
Személyes életstilusuk érvényesiilését a n8k 39%-a, a férfiak 54%-a érezte az
elvarasainak megfelelének, amelyek jobb értékek, de 6sszességében a valaszadd
allatorvosok kisebbségét jelentik. Ezekben az értékelésekben a ndi oldalrdl sze-
repet jatszhat, hogy viszonylag kevés a részmunkaidds allas, a férfiaknal pedig a
kicsi kezd§ jovedelem, hasonldéan a human gydgyaszatban dolgozdkhoz, amelyek
naluk a palyaelhagyas fébb okai kozt is szerepelnek [11, 13].

A jovedelemmel kapcsolatos elvarasaik a valaszadd allatorvosok kevesebb,
mint felének igazolédtak: a férfiak 50%-anak, mig a nék csupan 28%-anak (1),
amelyek eleve kidbranditéan kicsi aranyok és kilondsen nagy elégedetlensé-
get jeleznek a né allatorvos kollégak kozott. A csaladalapitas lehetéségét a ndk
26%-a, mig a férfiak 51%-a taldlta megfeleldnek, ugyanakkor a ndk 45%-a, a
férfiaknak 19%-a elégedetlen vele, amely valaszok nagyon negativ képet feste-
nek a hivatasunkkal szemben tdmasztott elvardasokhoz képest. Az elvart szintl
gondtalan életet a nék 21%-a, a férfiak 34%-a érezte megvaldsultnak, vagyis
Osszességben elmondhatd, hogy az allatorvosok kereseti lehetéségei messze
elmaradnak az elvarttél, amely az allatorvosi hivatas elndiesedésének egyik f6
okaként valdszinUsithetd [16].

Elvarasaiktol pozitiv iranyld eltérést minden kérdés esetén kevesebb, mint a
valaszaddk 20%-a érzett, pl. 17%-uk érezte nyugodtabbnak a munkakérilményeket
és ugyanilyen aradnyban latjak Ggy, hogy elképzeléseiket fellilmuldé munkalehe-
téségeik vannak ezzel a végzettséggel. Ugyanakkor a gondtalan élet aranyat a
nék 52%-a és a férfiak 39%-a, a munka és szabadid§ aranyat a nék 58%-a és a
férfiak 46%-a elvarasaiktdl negativabbnak itélte meg, amelyek elgondolkodtatd
kUlénbségek és palyavalasztasanal ezekre a kihivasokra jobban fel kell késziteni
az allatorvosi palyara jelentkezdket [11].

Az allatorvos kollégak megitélése az elnbiesedésnek az allatorvosi hivatasra
gyakorolt varhaté hatasardl (,Milyen hatdssal lehet a szakmdban dolgozék életére,
ha tébbségben lesznek a nék?”) nemek szerinti bontadsban a 11. dbrdn |athatd.
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11. ABRA. Az dllatorvosi szakma elniesedésének hatdsai né és férfi Gllatorvosok szerint (n = 371)

FIGURE 11. Implications of feminisation in veterinary medicine according to female and male veterinarians (n = 371)
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A kitolté allatorvos ndék 45%-a, a férfiak 30%-a szerint javulhat a szakmabeliek
egymas kozotti kommunikaciéja a ndi tobbség hatasara, de a nék 16%-a, mig
a férfiak 24%-a pedig egyetértett abban, hogy az érdekérvényesités varhatdan
romlani fog szakmai kérokben. Ezzel 6sszefliggésben a nék 42%-a és a férfiak
46%-a szerint ndvekszik majd a munkahelyi konfliktusok szadma. Ugyanakkor a
tulajdonosok felé torténd kommunikacid javulasat varta a valaszadok tobbsége
(a N8k 74%-a vs. a férfiak 46%-a), bar a férfiak jellemz&en pesszimistabbak voltak
ebben a tekintetben.

A valaszadd allatorvos kollégaknak csak 23%-a szerint varhatdak kisebb 1ét-
szamuva vald praxisok, viszont 53%-uk szamit a kollégak gyakori cserélé6désére
és 65%-uk szerint lesz nagy munkaerdhiany az allatorvoslas bizonyos teriletein,
amely varakozasok f6 oka valdszinlileg a gyermekvallalassal 6sszefliggd szabad-
sagokban, majd a gyereknevelés miatti kevesebb vallalt munkadraban, gyakran
részmunkaidds foglalkoztatasban, ill. a klinikai munka feladasaban keresendd. Ez
megalapozott varakozasnak tlnik, mert hasonld folyamatok zajlottak le a nyugati
allatorvosi és orvosi praxisokban is [11, 13, 16, 17]. Ennek ellenére csak az allatorvos
nék 44%-a, mig a férfiaknak csak 39%-a gondolja Ggy, hogy nagyobb kereslet
lesz allatorvosi asszisztensekre.

Az elnGiesedés hatasara a szakmai tudas hanyatlasara csak az allatorvos valasz-
adék 6%-a szamit (a nék 3%-a vs. a férfiak 9%-a) és azt is csak 27%-uk tartja
valdszinlnek, hogy romolhat a kulsd, az allattulajdonosokkal szembeni érde-
kérvényesités, valamint csak 24%-uk szerint lesz kisebb mértékl az arképzés.
Ugyanakkor egyontetl vélemény volt, hogy az elnSiesedés nem jar egyltt nagyobb
szakmai megbecsulltséggel, erre csak a valaszaddk 8%-a szamitott (férfiak 6%-a
vs. N8k 9%-a), mert jellemz8en azok a szakmak ndiesednek el, amelyek veszitenek
szakmai, majd ennek kévetkeztében anyagi presztizsikbdl.

Az allatorvos kollégékat arrél is megkérdeztik, hogy ,Milyen teriilet(ek)re taldlja
alkalmasnak a né dllatorvosokat?”. A valaszaddk 99%-a kisallatok, 96%-a egzotikus
kisallatok (hill8k, papagdjok, rdgcsaldk, nyulak stb.), 64%-a lovak gyégyaszatra
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alkalmasnak tartjak a ndket, ugyanakkor a haszonallatok gydgyaszatara és a
vadegészséglgyre joval kevesebben, pl. a szarvasmarha-gydgyaszatra csak 45%-
uk, sertések ellatasra pedig 51%-uk. Ugy tlnik, hogy ezt a véleményt a haszonallat-
terlileten dolgozd ndk kicsi szama is alatamasztja, aminek viszont f6 oka az, hogy
az allatorvosi tanulmanyokat folytatd néi hallgatok zome varosi kornyezetbdl érke-
zik és korabban nem volt semmilyen kapcsolata a haszonallattartassal. Ezért is
nagyon fontos, hogy egyetemi tanulmanyaik soran a gyakorlatban megismerhes-
sék az allatorvosi hivatas ezen terlletét, fGleg akkor, ha vegyes praxisban szeret-
nének majd elhelyezkedni [18]. A praktizalason kivuli munkakdrokre egyarant nagy
azon valaszaddk aranya, akik a néket alkalmasnak talaljak, ami nem is meglepd,
mivel ezek a munkakordk nagyrészt fizikumtél fliiggetlenil végezhetSek (12. dbra).
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12. ABRA. Milyen szakmai terlletekre tartjak alkalmasnak ndi kollégdikat az dllatorvosok? (n = 371)

FIGURE 12. Which professional fields are female veterinarians eligible for according to their fellow veterinarians? (n = 371)
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allatorvos-korosztdlyt
tartja megbizhaténak

AZ ALLATTULAJDONOSI KERDOIiV

Az allattulajdonosoknak feltett, ,Milyen korG dllatorvost tart megbizhaténak?”
kérdésre a valaszadok nagy része a 30-40 év kozotti (82%) és a 40-50 év kozotti
(79%) allatorvos-korosztalyt tartja megbizhaténak. Erdekes médon a 23-30 év
kozottieket megbizhatébbnak tartjak (27%), mint a 60 év felettieket (13%), aminek
oka a fiatal kitdlt8k nagy ardnyabdl is eredhet (13. dbra).

A valaszadd allattulajdonosoknak a ,Milyen nemd dllatorvosra jellemz&ek inkdbb
az alabbi tulajdonsagok?” kérdésre adott valaszait a 14. dbran 6sszegeztik.
A legtobb tulajdonsagot a felsoroltak kozul mindkét nemre jellemz8nek itélték a
valaszaddk, sokan kiemelték a kifejtds kérdésben is, hogy ilyen jellemz8k alapjan
szerintUk nem lehet klldnbséget tenni férfi és nd kodzott.

A valaszadok véleménye szerint az allatokkal egyértelmUen mindkét nem jol
banik (61%) és korrektségben is ugyanolyannak |atjak legtdbben a két nemet
(61%). A valaszaddk 56%-a szerint mindkét nem alazattal végzi hivatasat és
hasonléan vélekednek az allat irdnt mutatott tirelem tekintetében is (mindkét
nem 51%). A n8k és férfiak kommunikaciojat és tajékoztaté képességét egyarant
megfelelének talaltak (50%), a nékét kicsit jobbnak (27%), mint a férfiakét (20%).
A nyugodt, nem kapkodd temperamentumot mindkét nemnél megtapasztaltak
(55%), férfiaknal viszont tébben (26%), mint n8knél (16%). Hasonlé eredmények
szllettek 0sszeszedettség tekintetében is.
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13. ABRA. Az dllattulajdonosok bizalma a kiilénbézé kord dllatorvosok felé (n = 828)

FIGURE 13. Animal owners’ trust towards veterinarians of different ages (n = 828)
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14. ABRA. Kil6nb6z6 nem( dllatorvosokhoz térsitott tulajdonsdgok az dllattulajdonosok véleménye alapjén (n = 828)

FIGURE 14. Personal traits associated with female/male veterinarians according to the animal owners (n = 828)
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A vélaszaddk 56%-a mindkét nemet tisztelettuddnak ismeri, és kilon-kulon a két
nemet is ugyanannyian (18%). Mindkét nemet alaposnak talaljak (59%), de n8kre
kicsit tdbblik szerint jellemz8bb (21%), mint férfiakra (17%). A precizitast is mindkét
nemhez tarsitjak (51%), de a nékhoz inkdbb (29%), mint a férfiakhoz (16%). Targyi
tudasukat tekintve mindkét nemet egyarant megbizhaténak talaljdk a tulajdonosok
(50%), viszont a férfiakat inkabb (33%), mint a néket (9%). Tiszteletre méltonak tartot-
tak mindkét nem éallatorvosait (56%), de hangsuilyosabban a férfiakat (28%), nagyon
kevesen csak a nSket (9%). Ennek oka az lehet, hogy tobbnyire n8k toltotték ki a kér-
ddivet és ellenkezd nemd allatorvos irant a kliensek nagyobb tiszteletet éreznek [19].

Az allattulajdonosok bizalmat mindkét nem irant éreznek (51%), de a férfiak irant
inkabb (28%), mint a nék irdanyaba (17%). Ennek ellenére bizalmas informaciét leg-
tdbben mindkét nemmel kdnnyen osztanak meg (46%), de a n&kkel tdbben (29%),
mint a férfiakkal (16%). Hasonlé eredményt kaptak egy allatorvosi kommunikaciot
vizsgald felmérésben, ahol az derilt ki, hogy az allat életmaédjardl, tartasardél is
tobb informaciét osztanak meg ndkkel [19]. A figyelmességet is tudtak mindkét
nemhez tarsitani (51%), de a n8ket 6sszességben figyelmesebbnek talaltédk (36%),
mint a férfiakat (10%). A kdzvetlenség terén sem tettek kildnbséget a két nem
kozott (46%), de akik igen, azok a néket kdzvetlenebbnek taldltak (32%) a férfi-
aknal (17%). Pozitiv hangulatot drasztd, megnyugtatd személyisége a valaszadok
47%-a szerint mindkét nemnek lehet, itt a két nemre kildon hasonlé eredmények
szilettek (n8k 24%, férfiak 23%).

A racionalis dontéshozast mindkét nemhez tarsitottadk (45%), de jellemz8en
inkabb a férfiakhoz (43%), mint a n8khoz (6%). A hatarozott fellépést viszont egyér-
telmUen férfi allatorvosoknal tapasztaltak (54%), jelent8sen elmarad mogotte,
akik mindkét nemnél (40%), még jobban, akik csak néknél (4%). Ezzel dsszeflig-
gésben azt a jellemzbt, hogy kézben tart minden szituaciét, bar tobben érezték
mindkét nemre jellemz&nek (46%), alapvetSen a férfiaknak tulajdonitottak (40%),
mint a néknek (14%).

Az odaadd gondoskodast egyértelm(en ndi allatorvosokra jellemz&nek talaltak
(52%), de 35%-uk mindkét nemhez tudta tarsitani. Az empatia szintén ndi tulaj-
donséagnak bizonyult (49%), és a tulajdonos irdanyaba mutatott tirelem is inkabb
a nd&i allatorvosokra jellemz8bb a tulajdonosok szerint (nék 42%, mindkét nem
39%), amely tulajdonosi vélemények 6sszhangban vannak az eddigi nemzetkozi
kutatasi eredményekkel [9, 19].

A valaszadé allattulajdonosoknak a »Milyen nem( dllatorvos lenne alkalmasabb
a kllénb6z6 szakmai tertileteken valé munkdara?” kérdésre adott valaszai a 15. dbrdn
lathatok. A nagyobb allatok ellatasat egyértelmien férfimunkanak gondoltak
az allattulajdonosok. 73%-uk csak férfit tud elképzelni szarvasmarhat, 70%-uk
sertést és 50%-uk lovat ellaté allatorvosnak, mig ugyanezeken a terlleteken a
néket csak 1-1%-uk, ill. 11%-uk gondolta alkalmasabbnak. Az allatorvosok ennél
nagyobb aradnyban talaltdk alkalmasnak a ndket az emlitett allatok elldtasara:
szarvasmarhak gyégyaszatara 45%-uk, sertésre 51%-uk, mig lovas praxisba 64%-
uk tud elképzelni ndt. Az allatorvosok véleménye mar tikrozi a tapasztalataikat,
mivel a nagyallatok kdzul a lovas praxisban dolgozdk allatorvosok k6zott nétt meg
legnagyobb mértékben a ndk aréanya [20].

Kiskér6dz8k és méhészetek elldtasara az allattulajdonosok 46-46%-a mindkét
nemet jeldlte, de itt is inkdbb a férfiakat taldltak alkalmasnak (34%, ill. 29%).
Halegészségligy terén is hasonld valaszok érkeztek. Ugyanakkor baromfi ellata-
sara egyértelmlen mindkét nem alkalmas az allattulajdonosok véleménye szerint
(52%), de mar inkabb a n&k (27%).

Kisallatpraxisban vald elhelyezkedésre egyértelmlen mindkét nemet alkalmas-
nak talaltak (66%), viszont a ndket sokkal inkabb (22%), mint a férfiakat (11%).
A kistest(i egzotikus kisallatok (mint pl. hull8k, papagajok, ragcsaldk, nyulak) ella-
tasara 57%-uk mindkét nemet alkalmasnak talélta, de ezt a feladatot is hasonld
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aranyban, mint a kisallatok ellatasat, inkabb a nékhoz tarsitottak. Ugyanakkor az
allatkerti, ill. egzotikus vadallatok ellatasat egyértelmen férfi feladatnak vélték
(57%, mindkét nem csak 32%-uk szerint alkalmas), szemben az allatorvosokkal,
akiknek 64%-a szerint a ndk is alkalmasak ra.
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15. ABRA. Kiil6nb6z8 nem( dllatorvosok alkalmassdga az eltéré szaktertiletekre az dllattulajdonosok véleménye alapjdn (n = 828)

FIGURE 15. Which professional fields are female/male veterinarians eligible for according to the animal owners? (n = 828)
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A kutatadst mindkét nemhez ill8 munkanak vélték (61%), de a ndket alkalma-
sabbnak taldltak ra (27%), mint a férfiakat (9%), ami magyarazhaté azzal, hogy
sok ismert tudds kerUl ki mindkét nem képvisel8i kozUul és nem igényel fizikai erdt.
Szintén az allattulajdonosok 54%-a talalta alkalmasnak mindkét nemet laboratd-
riumi munkéara, de a néket alkalmasabbnak (39%), mint a férfiakat (5%), hason-
|6an az élelmiszerbiztonsagi terllethez. A kereskedelemben vald elhelyezkedésre
majdnem ugyanannyian talaltadk alkalmasnak csak a néket, mint mindkét nemet
(45%), vagyis ezt a teriletet tartottak leginkabb a né allatorvosokhoz illdnek.

Allatorvosok és tulajdonosok egyetértenek abban, hogy a kevésbé er8s fiziku-
mot igényld szakmakban a ndk tokéletesen helyt tudnak allni, szellemi munkara
sokszor még alkalmasabbnak is tartjak Sket férfitarsaiknal. SGt, a tulajdonosok a
kisallatgydgyaszat terlletére is jobban el tudnak képzelni néi munkaerdt. Ugyan-
akkor a nagyallatokkal valé munkara az allatorvosok alkalmasabbnak tartjak ndi
kollégaikat, mint az allattulajdonosok.



A kutatds eredményei
sokban hasonlitanak a
humadn gyégydszatban

dolgozdkndl mért

AZ ALLATORVOS-TARSADALOM NEMI OSSZETETELENEK VALTOZASA ES
ANNAK HATASA AZ ALLATORVOSI HIVATASRA MAGYARORSZAGON

KOVETKEZTETESEK

A kutatds eredményei sokban hasonlitanak a human gyégyaszatban dolgozdk-
nal mért palyavalasztasi motivaciokhoz, ezért a palyaelhagyas okai is hasonldak
lehetnek a két hivatasban. A stresszre adott reakcidk és kronikus betegségek
kialakuldsanak terén az allatorvostan-hallgatdk ko6zott is valdészinlileg hasonlé
eredmények szlletnének, mint orvostanhallgaték esetén, ami jelezheti a korai
kiégést és a diplomatdl eltéré szakmaéaban vald elhelyezkedés okat mar kdzvetlendl
avégzés utan. A felmérés eredményei alapjan a ndi palyavaltasokat részmunkaidds
allasokkal, a férfiakét rugalmas munkahelyekkel lehetne megeldzni, hogy esetleg

Tovabbi kutatasok témaja lehet az allatorvostan hallgatoknak az egyetemi
tanulmanyaik megkezdésekor és befejezésekor a palya- és munkahely-valasztasi
motivacidja, az allatorvosi hivatasrol kapott benyomaésaik vizsgalata, ill. pszichés
és egészségi allapotuk felmérése. Erdemes lenne felmérni a palyaelhagyé allat-
orvosok motivaciodit, valamint a csaladot tervezd kollégak elvarasait a munkahe-
lyGkkel, munkaidejlkkel kapcsolatban, valamint az allattulajdonosok elvarasait

palyavdlasztdsi
motivdciékhoz
egyszerre tobb bevételi forrasuk legyen.
az allatorvosok felé.
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OSSZEFOGLALAS

A Tarantula cubensis alkoholos kivonat (TCAE) homeopatias készitményt széles-
korben hasznaljak tobb allatfajnal szamos betegség gyodgykezelésének részeként,
ennek ellenére nincs dokumentalva biztonsagossaga vemhes allatoknal. A szerzdk
célja a TCAE embriotoxikus hatasainak vizsgalata és a letalis dozis 50 (LDSO) meg-
hatarozasa in ovo modellen. 360 termékeny tojas vizsgalata tortént, amelyeket 12
csoportra osztottak. Az elsd csoportba tartozd tojasok nem kaptak kezelést, mig a
masodik csoportba osztott tojasokba séoldatot oltottak. 5 csoport esetében a toja-
sokat TCAE-val kezelték, tovabbi 5 csoport tojasaiba etanolt oltottak. Az inkubacios
periddust kévetéen meghataroztak az LD,  értékeket és az embriotoxikus dézis-
hatarokat, ill. mintat vettek korszovettani vizsgalathoz. Jelen tanulméanyban hasonld
mortalitasi arany mutatkozott a kontroll és a kisérleti csoportok kozott, egyik cso-
portban sem taladltak makroszképos vagy korszovettani elvaltozasokat. Megallapit-
hatd, hogy a TCAE ezen dbzisokban nem befolyasolja hatranyosan a csirkeembridk
életképességét és szervi fejlédését, ezért biztonsagosnak tekintheté vemhes alla-
tok esetében is.

SUMMARY

Background: Tarantula cubensis alcoholic extract (TCAE), a homeopathic product,
is widely used in the treatment of different diseases in many animal species. How-
ever, there is no conclusive data about its safety in pregnancy. In ovo models have
frequently been used for embryotoxicity studies. Thus, it has been hypothesized
that the embryotoxic effects of TCAE could be determined by an in ovo model.
Objectives: The aim of this research was to determine the embryotoxic effects
and lethal dose 50 (LD, ) of TCA using fertile eggs with an in ovo model.

Materials and Methods: A total of 360 fertile eggs were kept in an incubator and
randomly divided into 12 groups (n = 30). Egg fertility was controlled on day 7. The
first group of eggs was not treated. The second group was injected with 50 uL saline
solution. The next 5 groups were injected with TCAE at doses of 50 plL/egg, 25 ulL/egg,
12.5 ulL/egg, 6.25 ulL/egg and 3125 ul/egg, respectively. Ethanol, the vehicle substance
of the commercial TCAE product, was injected at doses of 18.2 ulL/egg, 91 ulL/egg,
4.6 ulL/egg, 2.3 ul/egg and 1.2 ul/egg, respectively, into the remaining 5 groups. The
doses were supplemented with saline solution to achieve a volume of 50 uL. After the
incubation period (21 days), all eggs were opened, LD,, and embryotoxic dose limits
were determined and tissue samples were taken for histopathological examinations.
Results and Discussion: In this study, similar mortality rates were found amongst
the control and experimental groups. Although homeopathic agents have been
suggested for the therapy of some problems during pregnancy, the safety of these
products in pregnancy is subjective and not scientifically tested. However, each
product must be tested. No histologic and macroscopic pathology was determined
in any of the groups in this research. However, homeopathic products can be toxic
or safe depending on the dose, source and route of administration. It can be stated
that TCAE (50 pL, 25 plL, 12.5 pL, 6.25 plL, 3125 ul) does not have an adverse effect on
the viability and organ development of chick embryos at any dose. Hence, it may be
accepted as safe when used in pregnancy.
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Az alternativ gydgyaszatban hasznalt termékeket,
mint a homeopatiads szereket, gyakran alkalmazzak
a fejlett orszagokban [1]. A Tarantula cubensis pok-
faj alkoholos kivonatat széleskdrben hasznaljak az
allatgydgyaszatban szamos megbetegedés, pl. az
Uszkdsodés és fertbzések kezelésére. A készitmény
célallatfajai a lovak, marhak, kutyak, macskak, serté-
sek, juhok és kecskék [2]. Korabbi publikacidkban leir-
tadk a Tarantula cubensis alkoholos kivonatanak (TCAE)
hatékonysagat szajlregi elvaltozasok kezelésében
[3], inak gydégyulasanak elbsegitésében [4], szabad
oxigéngyokok mennyiségének csokkentésében [5] és
daganatos sejtek apoptdzisanak indukcidjaban [6, 7].
Pozitiv hatadsa van az emlédaganatok kezelésében [8],
ill. alkalmazzak kutyak szajluregi papillomatosisanal
is [9]. Emellett megallapitottadk, hogy a TCAE neurop-
rotektiv hatassal is rendelkezik, képes csdkkenteni
az axonalis és myelinkarosodast a nervus ischiadicus
sérilése esetén [10], ill. akadéalyozza a polipok és az Un.
aberralt kriptagdcok kialakuldsat kisérletesen indu-
kalt vastagbélrak esetén [11]. Bar szamos allatfajnal
hasznaljak a készitményt, nincs részletes informacio a
vemhesség alatti alkalmazasanak biztonsagossagarél.

Gydgyszerek embriotoxikus és teratogén hatasainak
vizsgalatahoz gyakran alkalmaznak csirkeembridkat
[12-14]. JELINEK [15] megtermékenyitett tojasok fel-
hasznalasaval dolgozta ki a csirke embriotoxicitasi
sz(irévizsgalatot (Chicken Embryotoxicity Screening
Test, CHEST). Avizsgalat két |épése a CHEST | (az emb-
riotoxikus dézishatarok meghatarozasa) és a CHEST Il
(a teratogén hatdsok megallapitdsa). A CHEST-teszt
sordn megallapitott dézist 10?-nal megszorozva adap-
talhatd emldsokre. A megtermékenyitett tyluktoja-
sok alkalmazasanak elénye, hogy az embridfejlédés
szakaszai részleteiben ismertek, a tojasok kénnyen
beszerezhetdk, olcsék és reprodukalhatd eredménye-
ket biztositanak, ill. a kisérletek rovid idé alatt elvé-
gezhetdk. Szadmos eldnnyel jar az emldsfajok helyett
a nagy mennyiségl csirke embrié hasznalata a kuta-
tasok soran. Ezen kisérletek nem sértik az etikai elve-
ket, torvényi korlatozasokat és allati jogokat, a kapott
eredmények pedig altalaban hasonldak az emI&soknél
tapasztaltakhoz [16, 17].

Bar szamos homeopatias készitményt alkalmaznak
vemhesség alatt, tobbnyire nincs megfeleld doku-
mentacid biztonsadgossagukrdl vagy hatékonysagukrol
[18]. Figyelembe véve, hogy vemhesség alatt koril-
tekintSen kell alkalmazni a gydgyszereket [19] és a
novényi készitmények teratogén hataslak lehetnek
[20, 21], jelen tanulmany hipotézise szerint a TCAE
szintén rendelkezhet teratogén hatasokkal.

A kutatads célja a TCAE embriotoxikus hatasainak
vizsgalata és az LD50 érték meghatarozéasa volt in
ovo modellen.

A TARANTULA CUBENSIS ALKOHOLOS KIVONAT EMBRIOTOXIKUS
HATASANAK VIZSGALATA IN OVO MODELLEN

Alternative medicine products, including homeopath-
ics, are commonly used in industrialised countries
[1]. Alcoholic extract from the Tarantula cubensis spi-
der species has been widely used as a homeopathic
product in the veterinary field for the treatment of
many diseases, including gangrene and infections.
Horses, cattle, dogs, cats, pigs, sheep and goats
are defined as target species for the product [2]. It
has been reported that Tarantula cubensis alcoholic
extract (TCAE) may cause improvements in oral lesions
[3], acceleration of tendon repair [4], reduction of free
oxygen radicals [5] and apoptosis in cancer cells [6,
7]. 1t also may have positive effects on mammary
tumours [8] and has been used in the treatment of
canine oral papillomatosis [9]. In addition, it has been
stated that TCAE can exert neuroprotective effects
by reducing axonal and myelin damage after sciatic
nerve damage [10] and reduce the formation of polyps
and aberrant cryptal foci in experimentally induced
colon cancer [11]. Although it is used in many animal
species, there is no detailed information about the
safety of its use during pregnancy.

Chicken embryos are often preferred in investiga-
tions of the embryotoxic or teratogenic effects of
agents [12, 13, 14]. Jelinek (15) developed the Chicken
Embryotoxicity Screening Test (CHEST) using fertilized
chicken eggs. This test is carried out in two steps:
CHEST-I (determination of embryotoxic dose limits)
and CHEST-II (determination of teratogenic param-
eters). The obtained dose from the CHEST test can be
adapted to mammals by multiplying by 102. Advantage
of using fertilized chicken eggs are that the devel-
opment stages of the embryo are well known, they
provide easy, cheap, and reproducible results and the
tests can be performed in a short time. There are
multiple benefits of using a large number of chicken
embryos compared to using mammalian species. In
addition, these studies do not violate ethical rules,
legal restrictions or animal rights, and the obtained
results are generally similar to the results obtained
from mammals [16, 17].

Although homeopathic products are used in preg-
nancy, there is not enough data about their safety
or usefulness [18]. Considering that drugs should be
used very carefully during pregnancy [19] and that
herbal products may be teratogenic [20, 21], it has
been hypothesized that TCAE may show teratogenic
effects.

The aim of this research was to determine the
embryotoxic effects and LD50 level of TCAE with an
in ovo model.



ANYAG ES MODSZER

A kisérlet soran 6sszesen 360 Atak-S tipusu termékeny
tyUktojast vizsgaltunk. A kisérleti tervet a helyi etikai
bizottsdg hagyta jova (SUVDAMEK: 2020/13). A termé-
keny tyUktojdsokat 12 egyenld csoportra osztottuk (n
= 30) és optimalis korulmények (37,8 °C hémérséklet,
65% relativ paratartalom, 2 6ranként forgatas) kozott
tartottuk Sket inkubatorban (Imza Teknik, Konya, Torok-
orszag). A vizsgalat 7. napjan ovoszkdép (Imza Teknik,
Konya, Torokorszag) segitségével eltdvolitottuk a nem
termékeny tojasokat a csoportokbdl, majd termékeny
tojasokkal pétoltuk Gket, igy minden csoport 30 tojast
tartalmazott. A 7. napon a tojasok tompa végeinek
fertStlenitését kovetben tojas lyukasztdéval nyitottuk
meg az injektalas helyét. Az elsé csoport nem kapott
a kezelést, a masodik csoport tojasaiba pedig 0,9%-o0s
séoldatot (50 plL) oltottunk automata mikropipetta-
val. 5 csoportba 50 ulL/tojas, 25 plL/tojas, 12,5 pyL/tojas,
6,25 pL/tojas, ill. 3,125 uL/tojds TCAE- (Theranekron D6
enj®, Richter pharma AG, Ausztria) dézisokat injektal-
tunk. Tovabbi 5 csoport tojasaiba ugyanolyan térfogatl
99,5%-0s etanolt injektaltunk (18,2 pL/tojas, 9,1 uL/
tojas, 4,6 ulL/tojas, 2,3 ulL/tojas és 1,2 pyL/tojas), amely
a kereskedelmi forgalomban |évé TCAE-készitmény
vivéanyaga. Az egyes dbzisokat sboldattal egészitettik
ki, hogy elérjék a kivant 50 uL térfogatot. A beoltast
kovetden a tojasokon 1évd lyukakat azonnal lezartuk
paraffinnal, majd inkubatorba helyeztlk Gket, mig el
nem érték a 21 napos inkubaciét. A beinjektalt oldat
megfeleld diffundalasa céljabdl az elsé 6raban nem
forgattuk a tojasokat.

A kisérlet végén megvizsgaltuk a makroszkdépos elval-
tozasokat minden éI3 és elhullott csirkében. Emellett
korszovettani vizsgalathoz mintat vettlink a méajbél, az
agyvelSbdl és a szivizomzatbdl, amelyeket egy napon
keresztll fixaltuk 10%-o0s formaldehid-oldatban, majd
elvégeztik a kérszbvettani vizsgalathoz a szévetel6ké-
szitést. A paraffinblokkokbdl 5 um vastagsagl metsze-
teket készitettlinek, majd hematoxilinnal és eozinnel
festettik Gket [22]. A preparatumokat fénymikroszkdppal
(Olympus BX51, Tokyo, Japan) vizsgaltuk.

A 21 napos inkubaciot kovetSen a tojasokat felnyitot-
tuk és meghataroztuk az él4, ill. elhullott embridk sza-
mat. ABBOTT képletének felhasznalasaval normalizaltuk
a csoportokat és kiszamitottuk a valds haldlozasi aranyt
[23]. Akisérletben szerepl8 csoportok kozotti é18/elhullott
embridk aranyat Chi-négyzet teszt (SPSS 22.0) segit-
ségével értékeltik ki. Jelen tanulmany célja a Karber-
Behrens-méddszer alkalmazasa volt [24, 25], de mivel az
LD,y doézist nem sikerUlt meghatarozni, a Karber-Behrens-
modszert nem tudtuk hasznalni. Mivel hasonlé mortali-
tasi aranyok voltak megfigyelhetdk a kontroll és a TCAE,
ill. etanolcsoportok kdzott az embriotoxikus dbzishatart

MAGYAR ALLATORVOSOK LAPJA | 2021. AUGUSZTUS

MATERIAL AND METHODS

A total of 360 Atak-S breed fertile chicken eggs were
used in the study. The study protocol was approved
by the local ethics committee (SUVDAMEK: 2020/13).
The fertile chicken eggs were divided equally into 12
groups (n = 30) and placed under optimal conditions
(37.8°C temperature, 65% relative humidity and turned
every 2 hours) in the incubator (Imza Teknik, Konya,
Turkey). On day 7 of the study, non-fertile chicken eggs
were removed from the groups using the ovoscope
(Imza Teknik, Konya, Turkey), and fertile chicken eggs
were added in their place. Thus, all groups comprised
30 eggs. After the blunt ends of the eggs were dis-
infected, the injection point was opened with an egg
piercer on day 7. While no application was applied to
the first group, a 0.9% saline solution (50 uyL) was
injected with automatic micropipette into the sec-
ond group. The next 5 groups were injected with 50
ulL/egg, 25 ul/egg, 12.5 ulL/egg, 6.25 pulL/egg and 3.125
uL/egg doses of TCAE (Theranekron D6 enj®, Richter
pharma AG, Austria), respectively. The other 5 groups
were injected with the same volume of 99.5% pure
ethanol (18.2 pL/egg, 9.1 ulL/egg, 4.6 uL/egg, 2.3 ulL/egg
and 1.2 uL/egg) as the vehicle substance of the com-
mercial TCAE drug. The injection doses were supple-
mented with saline solution to achieve a total volume
of 50 yL. Holes on the eggs were immediately closed
with paraffin. The eggs were placed in an incubator
to complete the 21-day incubation period. In order for
the solution to diffuse, no rotation was done during
the first hour.

Macroscopic abnormalities were investigated in
all live and dead chicks at the end of the study. In
addition, tissue samples taken from liver, heart and
brain organs were fixed in 10% formol for one day,
and routine tissue follow-up procedures were per-
formed for histopathological examination. Sections of
5 um thickness were taken from the obtained paraffin
blocks and stained with Hematoxylin-eosin [22]. The
preparations were examined under a light microscope
(Olympus BX51, Tokyo, Japan).

At the end of the 21-day incubation period, the
eggs were opened, and the numbers of live and
dead embryos were determined. Abbott’s formula
was used to normalize the groups and calculate the
true mortality rate [23]. The live/dead embryo ratio
between experimental groups was evaluated using
a Chi-square test (SPSS 22.0). This research aimed
to use the Karber-Behrens method [24, 25]. However,
since the LD100 dose level could not be determined,
the Karber-Behrens method could not be performed.
Since similar mortality rates were observed amongst
the control, TCAE and ethanol groups, the embryotoxic
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nem tudtuk meghatarozni. Ebbdl kifolydlag a kutatas
befejez8dodtt a CHEST I-szakaszban.

EREDMENYEK

A 21 napos inkubéaciés idé végén a tojasokat felnyi-
tottuk és meghataroztuk az é16 és elhullott emb-
riok szamat. A csoportok k6z6tt nem volt statisztikai
kilonbség az él8/elhullott embridk ardnyaban és a
halalozasi ardnyban (p > 0,05; Tdbldzat). A 12,5 pL és
3,125 yL TCAE-vel, valamint a 18,2 pyL és 1,2 pL etan-
ollal kezelt csoportokban 2,1, 1 és 1 nem termékeny
tojast taldltunk.

A TARANTULA CUBENSIS ALKOHOLOS KIVONAT EMBRIOTOXIKUS
HATASANAK VIZSGALATA IN OVO MODELLEN

dose limit could not be determined. Therefore, the
research had to be terminated in CHEST I.

RESULTS

The eggs were opened, and the numbers of live and
dead embryos were determined at the end of the 21-day
incubation period. There was no statistical difference
between the dead/live embryo ratio and mortality rates
among the experimental groups (p>0.05, Table). In the
groups treated with 12.5 pL and 3.125 yL of TCAE and 18.2
pL and 1.2 yL of ethanol, 2, 1, 1 and 1 non-fertile eggs
were detected, respectively.

TABLAZAT. A kontroll, valamint séoldattal, Tarantula cubensis alkoholos kivonatdval (TCAE) és etanollal kezelt tojdsok haldlozdsi ardnya

TABLE. Mortality rates of control, saline solution, Tarantula cubensis alcholic extract (TCAE) and ethanol treated eggs

EIS Elhullott Szazalékos . T EIS embridk
Csoportok embridk embridk haladlozasi rata Valos halaloz’aS| rata szazalékos aranya
(a) (b) ) SEEE ST ) (alc*100)
Kontroll 27 3 30 10.0 -- 90.0
Séoldat 28 2 30 6.7 -- 93.3
50 uL TCAE 26 4 30 13.3 7.1 86.7
25 uL TCAE 26 4 30 13.3 7.1 86.7
12.5 yL TCAE 27 1 28 3.6 -3.3 96.4
6.25 uL TCAE 28 2 30 6.7 0.0 93.3
3.125 yL TCAE 28 1 29 3.4 -3.4 96.6
18.2 pL etanol 28 1 29 3.4 -3.4 96.6
9.1 yL etanol 29 1 30 3.3 -3.6 96.7
4.6 pyL etanol 27 3 30 10.0 3.6 90.0
2.3 yL etanol 29 1 30 3.3 -3.6 96.7
1.2 uL etanol 26 3 29 10.3 3.9 89.7

Alive Dead Percentage Real death rate Percentage

Groups embryos embryos of death rate e e of alive rate
(a) (b) (b/c*100) (a/c*100)

Control 27 3 30 10.0 -- 90.0
Saline solution 28 2 30 6.7 -- 93.3
50 pyL TCAE 26 4 30 13.3 7.1 86.7
25 uL TCAE 26 4 30 13.3 7.1 86.7
12.5 yL TCAE 27 1 28 3.6 -3.3 96.4
6.25 yL TCAE 28 2 30 6.7 0.0 93.3
3.125 uL TCAE 28 1 29 3.4 -3.4 96.6
18.2 pL ethanol 28 1 29 3.4 -3.4 96.6
9.1 pL ethanol 29 1 30 3.3 -3.6 96.7
4.6 pL ethanol 27 3 30 10.0 3.6 90.0
2.3 pyL ethanol 29 1 30 3.3 -3.6 96.7
1.2 yL ethanol 26 3 29 10.3 3.9 89.7




Jelen tanulmanyban a TCAE és viv6anyaga, az etanol,
nem mutatott embriotoxikus hatast 50, ill. 18,2 uL/
tojas dbzisban vagy ezen értékektdl kisebb ddzisok-
ban. A kisérleti és kontroll csoportokban hasonld volt
a mortalitasi arany (Tdbldzat). Ebbdl kdvetkez8en a
TCAE és az etanol LD,, értékeit és az embriotoxikus
dbzishatarokat nem lehetett kiszamitani, igy a vizs-
galat masodik szakaszat és a CHEST lI-t nem lehetett
elvégezni.

A csirkék makroszképos vizsgalata soran nem ész-
leltink kéros elvaltozasokat sem a kontroll, sem a
kisérleti csoportokban. Tovabba egyik csoportban
sem figyeltlink meg korszovettani elvaltozasokat a
maj, a szivizomzat és az agyveld vizsgalatakor. Egyik
csoportban sem tapasztaltunk sejtdegeneréaciét vagy
gyulladasos sejtek infiltraciéjat. Az agyvelS kdrszo-
vettani vizsgalata soran egészséges neuronokat és
asztrocytakat figyeltink meg prominens sejtmagokkal
a szlrkeallomanyban. A sziv vizsgalata soran egészsé-
ges szivizomsejteket taldltunk, nem volt jele degene-
raciénak, elhaldsnak vagy sejtes infiltracionak. A maj
szerkezete, lebenyei épek voltak, nem voltak megfi-
gyelhet8k koérszévettani elvaltozasok (Abra).
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In this research, TCAE and the vehicle ethanol had
no embryotoxic effects at doses of 50 and 18.2 ulL/egg,
respectively, or below those doses. Mortality rates in
the experimental groups were similar to those in the
control groups (Table). Therefore, the LD50 values and
embryotoxic dose limits of TCAE and ethanol could not
be calculated, and CHEST Il or stage 2 of the study,
could not be conducted.

In the macroscopic examination of the chicks, no
pathological abnormalities were observed among
the experimental or control groups. In addition, no
histopathological lesions (liver, heart or brain) were
observed in any of the groups. No cell degenera-
tion or inflammatory cell infiltration was observed in
any of the groups. A histopathological examination
of the brain revealed healthy neuron and astrocytic
cells with prominent nuclei in the cerebrum and grey
matter. Normal architecture of cardiac myocytes was
observed, with the absence of cardiac degenera-
tion, necrosis or cell infiltration. In addition, normal
architectural structure of the liver and its lobules was
observed, and there were no histopathological lesions
(Figure).

ABRA. A mdj, agyveld és szivizomzat kérszévettani vizsgdlata (Hematoxilin-eozin, x400)
Nem talaltak elvaltozasokat sem a TCAE-val, séoldattal, etanollal kezelt vagy kontroll tojasokban.
(Kék nyilak: megfeleld struktiraval rendelkez8 hepatocitak, Kék nyilak feje: Kuppfer sejtek, Fekete nyilak: fiziol6gids szerkezet(

idegsejtek, Fekete nyilhegyek: ép asztrocitak, Piros nyilak: ép kardiomiocitak)

FIGURE. Histopathological evaluation of the liver, brain, heart (Hematoxylin-eosin, x400)

No histopathological changes were observed in TCAE, saline solution, ethanol and control groups

(Blue arrows: Normal structured hepatocytes, Blue arrows head: Kuppfer’s cells, Black arrows: Normal neurons, Black arrowhead:

Normal astrocytes, Red arrows: Normal cardiomyocytes)
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MEGVITATAS

A TCAE kivonatat, homeopatias készitményként, sza-
mos betegség kezelésére alkalmazzak kulénb6zs
allatfajoknéal (pl. lovak, szarvasmarhak, kutyak, macs-
kak, sertések, juhok, kecskék) [2].

Jelen tanulmanyban 50 pL séoldatot, TCAE-t és eta-
nolt injektaltunk tyUktojasok légzsakjaiba. Korabban
megéallapitottak, hogy az vizsgalt oldat mennyisége
és az alkalmazas helye fontos paraméterek az in ovo
vizsgalatok soran. Altaldnosan elfogadott tény, hogy a
megfelel§ térfogat alkalmazasa csokkenti az embrid
mechanikai karosodasanak kockazatat, ill. elkerilhetd a
belsd nyoméas fokozddasa a termékeny tojasban. Gyak-
ran valasztott gybgyszerbeadasi hely a tojas |égzsakja,
mivel konnyedén elérhetd, a beadott gydgyszer gyorsan
megoszlik, a fert6z6dés kockazata pedig csekély [17, 26].
Jelen kutatasban a 7. napon séoldatot, TCAE-t, valamint
etanolt injektaltunk a tojasok légzsakjaiba. A maj fej-
I6dése az elsé hetet kdvetden kezdddik a megtermé-
kenyitett tyUktojasokban [27], igy ha a hatbanyagot a 7.
napon oltjuk a tojasba, akkor vizsgalhatdk a gydgyszer
metabolitjainak teratoldgiai hatasai.

Jelen kutatdsban a TCAE és az etanol a legnagyobb
alkalmazott dézisokban (50 pL /tojas és 18,2 ulL /tojas)
sem okoztak embridkdrosodéast (Tdbldzat). Legjobb tuda-
sunk szerint jelenleg nincs adat a TCAE vemhesség alatt
torténd alkalmazasanak biztonsdgossagardl. A human
gybgyaszatban javasoljak a homeopatias szerek haszna-
latdt egyes megbetegedések esetén (pl. vérszegénység,
hanyinger, allotriophagia/pica, farfekvés, eml8gyulla-
das, elh(z6dé terhesség, placenta-visszamaradas) a
terhesség alatt vagy a szUlés utani idészakban [28, 29].
Az alkalmazott készitmények tobbségét azonban nem
vizsgaltak a terhesség alatt. Tobb adatra lenne szlkség
mind a kisérleti, mind a klinikai fazisban a homeopatias
szerek terhesség alatti alkalmazasanak biztonsagos-
sdga megallapitasahoz [30]. Egy metaanalizisen ala-
puld tanulmany szerint nincs jelentds kockazata azon
homeopatias készitmények hasznalatanak, amelyek
forgalomba hozatali engedéllyel rendelkeznek vagy
valamely eurdpai orszdgban engedélyezettek [31]. Korab-
ban megallapitottdk, hogy az Argenticum metallicum,
Calcerea carbonica és Sepia homeopatias készitmények
(30CH és 200CH potenciak) nem karositjak a zebradanid
embridkat [32]. Emellett a Sepia és Nux Vomica homeo-
patias készitmények (30CH potencia) nem mutatnak
toxikus hatast egér embrionalis ssejteken in vitro [33].
Tovabba a mézeld méh mérgét brojlerekbe injekcidzva
(0,5 mg, 1,0 mg, 1,5 mg) nem befolydsolta hatranyo-
san a termelékenységet és élettani alapértékeiket [34].
A korabbi publikacidkat és jelen tanulmany eredményeit
tekintve megallapithatjuk, hogy a TCAE nem rendelkezik
embriotoxikus hatassal.

A TARANTULA CUBENSIS ALKOHOLOS KIVONAT EMBRIOTOXIKUS
HATASANAK VIZSGALATA IN OVO MODELLEN

DISCUSSION

TCAE extract can be used as a homeopathic product in
many animal species (e.g., horses, cattle, dogs, cats,
pigs, sheep and goats) to treat many diseases [2].

In the present study, volumes of saline, TCAE and
ethanol were administered in 50 yL injections into the
air-sacs of eggs. It has been stated that the applied
volume of the solution and the place of application are
important parameters for in ovo studies. It has been
generally accepted that suitable volume applications
may reduce the risk of mechanical damage of the
embryo and avoid creating internal pressure in the
fertile eggs. The air-sac of the egg is often chosen as
the drug administration site because of the ease of
application, homogeneous and rapid diffusion of the
test solution and the minimal risk of egg infection [17,
26]. In the current research, the saline solution, TCAE
and ethanol were injected into the air-sacs of the
eggs on day 7. The formation of the liver starts after
first week in fertilized poultry eggs [27]. Hence, when
an agent is injected on day 7, teratological effects of
the drug metabolites may be evaluated.

In the present study, TCAE and ethanol did not cause
embryotoxicity even at the highest doses of 50 ulL/
egg and 18.2 ulL/egg, respectively (Table). To the best
of our knowledge, there is no safety data on the use
of TCAE in pregnancy. In human medicine, homeo-
pathic remedies have been recommended for the
treatment of some problems (e.g., anaemia, nausea,
pica, breech presentation, mastitis, prolonged preg-
nancy and retained placenta) during pregnancy or the
postpartum period [28, 29]. However, data about the
safety of these products in pregnancy is anecdotal,
and very few products have been scientifically tested.
It is recommended that clinicians and researchers do
more research on the safety of homeopathic remedies
in pregnancy [30]. According to a meta-analysis study,
there are no material risks from homeopathic drugs
that have a market authorization or registration in
a European country [31]. It has been stated that the
homeopathic products (30CH and 200CH potencies)
Argenticum metallicum, Calcarea carbonica and Sepia
do not have toxic effects on zebrafish embryos [32]
In addition, homeopathic products (30CH potency)
Sepia and Nux Vomica have no toxic effects on mouse
embryonic stem cells according to an in vitro study
[33]. In addition to these, injections of honey bee
venom (0.5 mg, 1.0 mg, 1.5 mg) to broilers did not
adversely affect the productive performance and
physiological traits [34]. Considering the current study
and literature together, it can be stated that TCAE
does not have an embryotoxic effect.



A szakirodalomban kevés adat taldlhaté a homeo-
patias készitmények toxicitasi vizsgalatairdl. GHOSH és
mtsai [35] leirtak, hogy az Aegialitis rotundifolia etanolos
kivonata kis dézisban (125 mg/kg) nem okoz kérszovet-
tani elvaltozdsokat, mig nagyobb dézisban (500 mg/kg)
alkalmazva szubakut toxicitast mutatott, néhany enyhe
mértékl koérszovettani elvaltozast okozva. Ezzel szem-
ben SINGH és mtsai [36] szdmos kiUldonbdzd homeo-
patias készitményt vizsgaltak, amelyek nem mutattak
toxikus hatasokat patkanyokon. Emellett leirtdk egyes
pékok (Nephila clavata, Araneus ventricosus) mérgének
rovarolé hatasat [37, 38], amely a gerincesekre nincs
karos hatassal [37]. Jelen tanulmany eredményei alapjan
megallapithatd, hogy a TCAE homeopatias készitmény
nem okoz kérszovettani elvaltozasokat, nem befolya-
solja a homeosztazist és nem okoz mikroszkopos elval-
tozasokat.
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In the literature, toxicity studies of homeopathic
products are limited. GHosH et al. [35] reported that
ethanolic extract of Aegialitis rotundifolia, alternative
medicine, did not cause pathological lesions at low
doses (125 mg/kg), but a few minor changes occurred
at higher dose (500 mg/kg) in sub-acute toxicity. Con-
versely, SINGH et al. [36] reported that several differ-
ent homeopathic products did not have toxic effects
on rats. In addition, it has been reported that spider
(Nephila clavata, Araneus ventricosus) venom products
may show insecticidal effect [37, 38] but it has no effect
on vertebrates [37]. In the present study, it can be
stated that the homeopathic drug TCAE does not cause
histopathologic lesions, ensures the continuity of the
normal homeostasis process, and thus does not cause
any changes visible in a microscopic examination.
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Virologia
és immunoloégia

I[dén a teljes Akadémiai beszamolét a virtualis tér-
ben rendezték meg, a szekcidban a tudomanyos vitat
HARRACH BALAZS és KAJAN GYOz6 vezették.

Az elsd elGadast DENES LiLLA tartotta, tarsszerz8i CSAGOLA
ATTILA, SCHONHARDT KITTI, HALAS MATE, SOoLYMOSI NORBERT €s
BALKA GYULA voltak, az el6adas a ,Magyarorszagi PPIV-
1-torzsek azonositasa és filogenetikai elemzése” cimet
viselte.

Az elmult néhany évtizedben szamos Uj paramyxo-
virust fedeztek fel, amelyek allatokban és emberekben
valtozatos megjelenés(, tobbnyire |égzdszervi jellegl
megbetegedéseket okoznak. Ide sorolhaté a sertés-pa-
rainfluenzavirus 1-es tipusa (PPIV-1, porcine parainflu-
enza virus 1; species Porcine respirovirus 1), amelyet
el6szér 2013-ban sertések vagohidi végbél- és orrtam-
pon-mintaiban azonositottak Hongkongban. Genomi
vizsgalatok alapjan a virus leginkabb a human parainflu-
enzavirus 1 tipussal (HPIV1) és a Sendai-virussal (SeV)
mutat kozeli rokonsagot.

A hemagglutinin-neuraminidaz (HN) és faziés (F)
fehérjék fontos szerepet jatszanak a virus célsejthez vald
kotédésében és gazdasejten bellli replikacidjaban, ill. e
gének szekvencidjanak meghatarozasa és filogenetikai
elemzése hasznos lehet a virus jarvanytananak feltér-
képezésében. A virus altal okozott korkép még nem
ismert, azonban feltételezhetSen szerepe van a serté-
sek |égz8szervi tlinetegyuttesének (porcine respiratory
disease complex, PRDC) kialakulasaban.

A kutatdok célja sertéstelepekrdl szarmazd orrtam-
pon-mintakbol (I) PPIV-1 kimutatdsa valés idejl
RT-PCR-moé&dszerrel, kiilon vizsgalva az egyes korcsopor-
tokat, (1) a gydjtott PPIV-1-torzsek F-génjének szekven-
ciameghatarozasa Sanger-madszerrel, (1) ezek alapjan
a magyarorszagi PPIV-1-tdrzsek filogenetikai elemzése,
amely segithet eredetlk, terjedésik és genom-evoll-
cidjuk megismerésében.

A CEVA-Phylaxia Oltbanyagtermels Zrt. altal rendel-
kezésikre bocsatott, 22 teleprél gyljtott 15-15 orrtam-
ponmintaban (3-3 malac 5 alombdl) vizsgaltak a virus
jelenlétét egy mar korabban leirt SYBR Green alapl
gRT-PCR-mdbdszerrel. Az alacsony (<25) Ct-érték{ mintak
F fehérjét kodold régidjanak szekvenciajat Sanger-mad-
szerrel hataroztak meg. Az igy kapott részleges magyar-
orszagi genomszekvenciakat filogenetikai elemzés Gtjan
(Maximum Likelihood) dsszehasonlitottak a GenBankban
talalhaté PPIV-1 és egyéb respirovirus-szekvenciakkal.

A vizsgalt 22 telep koziul egy esetben mutattak ki a
virus jelenlétét. Az ezt kdvetd, célzott, keresztmetszeti



jellegl orrtampon-mintavétel jelent8s viruscirkulaciét
mutatott a fiatal allatok esetében, a pozitiv allatok
szama és a virus mennyisége a 4 hetes, frissen valasz-
tott csoport esetében volt a legnagyobb. A legkisebb
virusterhelést a szopds allatok esetében figyelték meg.
Eredményeik arra utalnak, hogy a PPIV-1 leginkabb a
valasztast kovetben az utdnevelSben cirkulal és gyorsan
terjed ezekben az egységekben. A filogenetikai elemzés
alapjan a magyar szekvenciak legféképp a Hongkongban
el8szor leirt virustorzsre hasonlitanak (95,6%), mig a
GenBankban taladlhatd egyéb PPIV-1-szekvenciakkal vald
egyezésik 92%-nal kisebb.

A vita sordn HARRACH BALAzS a prevalencia kis aranya
fel6l érdeklédott. Az el6éadd valaszaban feltételezte,
hogy mar Iégzdszervi kérokozdkkal diagnosztizalt alla-
tokban magasabb pozitivitast érnetnének el.

DENES LILLA tartott egy méasodik el6adast is, itt tarszerzdi
INEs RUEDAS-TORRES és BALKA GYULA voltak. ElI6adasuknak
a kovetkezd cimet adtak: ,Az atipikus sertés-pestivirus
azonositasa reszket8kdros sertések hereszovetében”.

Az atipikus sertés-pestivirus (atypical porcine pes-
tivirus, APPV) 2015-ben az USA-ban, Ujgeneracids
szekvenciameghatarozasos maodszerrel azonositott, a
Pestivirus nemzetséghez tartozd kdrokozd. Kisérletes
fert6zésekkel bizonyitottak, hogy ez a virus felelés a
malacok esetében megfigyelhetdé A-ll-es tipusl resz-
ket8korért (congenital tremor, CT). A virust az elmult
években azonositottak dél-amerikai, eurbpai és azsiai
sertéstelepeken is, ezen felll kimutattdk mar németor-
szagi, szerbiai, spanyolorszagi, olaszorszagi és dél-ko-
reai vaddiszné-mintakban is. A klUlénb6z4 szdveteken
kivil az APPV jelenlétét igazoltak kanok spermajabanis,
amely arra utal, hogy a himtraktus virusrezervoarként
mikodhet, amint azt kordbban mar mas pestivirusok,
pl. a klasszikus sertéspestis virusa (CSFV) és a szarvas-
marhak virusos hasmenését okozé virusa (BVDV) eseté-
ben is megfigyelték, amely jelenség hozzajarul a virus
perzisztenciajahoz és terjedéséhez.

Az APPV jelenlétét CT-érintett malacok heréiben egye-
I6re még nem irtak le, ezért a kutatas célja fertézott
sejttipusok azonositdsa Ujszulott malacok heréjében (1)
immunhisztokémiai (IHC) és (11) RNS in situ hibridizacids
(RNAscope) médszerrel.

Vizsgalataikat 2 magyarorszagi teleprdl szarmazo,
Ujszulott malacokon végezték. Mindkét teleprdl 2-2
reszketdkoros és 1-1 egészséges allatot véglegesen elal-
tattak a Magyarorszagon hatalyos iranyelveknek meg-
feleléen. A boncolas soran tobbek k6zott hereszovetet
is eltettek PCR-, tovabba immunhisztokémia (IHC) és
RNAscope in situ hibridizaciés vizsgalatra. Az endothel-
sejteket anti-Factor VIII, a csirasejteket és a Leydig-sej-
teket anti-c-Kit ellenanyagokkal azonositottak, a virus
kimutatasara szolgaldé RNAscope-mobdszerben pedig a
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virus NS2-NS3 génjére tervezett probakat hasznaltak.

A virust kimutattak mind a négy reszketdkéros és az
egyik klinikailag egészséges allatban, RT-PCR és RNAs-
cope mobdszerrel egyarant. Azt tapasztaltak, hogy az
APPV a c-Kit-pozitiv Leydig-sejtekben és orsd alakl
mesenchymalis sejtekben lokalizalédott a kanyarulatos
csatornak koril. Sorozatmetszeteken a sejtek tobbsége
pozitivhak bizonyult a Faktor VIII antigénre, amely arra
utal, hogy ezek endothelsejtek, amelyek APPV altali
fertzését a korabbi vizsgalatok mar mas szerveknél
is megerdsitették. A herék tartds fertézése és a virus
késdbbi, spermaval torténd esetleges Uritése folyamatos
fertézésforrast jelenthet a tenyészalloméanyban mind a
helyben tartott allatok, mind pedig vasarolt, fertézott
sperma esetében. TervezzUk magyarorszagi kanalloma-
sok szlrdvizsgalatat a virus jelenléte szempontjabdl.

Az el6add megkdszonte Pop RENATAnak, SCHONHARDT
KiTTinek és SziLAsI ANNA KATALINNak, hogy szakmai tuda-
sukkal hozzéajarultak a kutatobmunkahoz.

A kbvetkezs el6ado IGRICZI BARBARA VOlt, tarszerzGi DENES
LILLA, SCHONHARDT KITTI és BALKA GYULA. Az el6adasnak a
»Circo- és parvovirusok fertézésdinamikai és 6sszeha-
sonlitd genetikai vizsgalata nagylétszamu sertésallo-
manyokban” cimet adtak.

A sertéscircovirusok (porcine circovirus, PCV) és -par-
vovirusok (porcine parvovirus, PPV) kisméret(i, egyszali
DNS-virusok, amelyek vilagszerte el&fordulnak sertés-
adllomanyokban. Az altaluk okozott fert6zések jelentds
gazdasagi karokat okoznak az egész vilagon, igy az elle-
nuk vald hatékony védekezés folyamatos vakcinazast,
valamint rendszeres ellendrz8 vizsgalatokat igényel.

Kutatasuk fé célja a PCV-k és PPV-k magyar sertés-
alloméanyokban vald jelenlétének, elterjedtségének, pre-
valencidjanak és genetikai valtozatossaganak vizsga-
lata. Céljuk tovabba megallapitani az eltérd genotipusok
foldrajzi eloszlasat, klilonos tekintettel az adott telepen
alkalmazott PCV-2- és PPV-vakcinakkal és vakcinazasi
programokkal 6sszefliggésben.

Az elsé kords diagnosztikai vizsgalatokhoz nagylét-
szamu sertéstartd telepekrdl 10-10 vérmintat gyUj-
tottek 2-, 4-, 6-, 8-, 10-, 14- és 18 hetes malacokbdl,
ill. tenyészkocasulddkbdl, valamint 2- és 4-szer ellett
kocakbdl. Emellett lehetdség szerint az egyes telepekrdl
korcsoportonként oral fluid és processing fluid mintakat
is gyljtottek. Az igy kapott mintakbdl a virusok jelenlétét
kvantitativ valds idejd PCR (gPCR) médszerrel allapitot-
tak meg. A beérkezett mintakbdl a DNS-kivonast auto-
mata nukleinsavizolalé (QlAcube) segitségével, QlAamp
cador Pathogen Mini Kit hasznalataval végezték. A PCV-2
kimutatasat SybrGreen-alapld gPCR alkalmazéasa-
val, megfeleld primerparokkal végezték. A PCV-3 és a
PPV-térzsek (PPV-1-4, -6, -7) kimutatasa Tagman-alapU
gPCR modszerrel zajlott. A pozitiv kontrollként szolgald



parvovirus mintakat Tomasz Stadejek (University of Life
Sciences, Varsé, Lengyelorszag) és kutatdcsoportja biz-
tositotta.

Ot vizsgalt telep kdzUl négy esetben mutattak ki PPV-2
jelenlétét szopds-, battérias malacok, ill. stldék min-
tdiban, gyakran rendkivil nagy kdpiaszamban. PPV-3-at
egy telepen sikerult kimutatni a 11-19 hetes malacok
mintaiban. Emellett harom telepen azonositottdk a
PPV-7-et, és két telepen PCV-3-at szintén a szopds-,
battérids malacok és stldék mintdiban. Amennyiben egy
vérsavd az adott virusra pozitivnak bizonyult, a virust az
oral fluid mintakbdl is sikeresen kimutattak.

Eddigi eredményeik alapjan elmondhatd, hogy egyes
Ujabban azonositott PCV és PPV tipusok is megjelentek
mar hazankban. A kimutatott virusok kortani jelentGsége
viszont még nem ismert, a vizsgalt telepeken is alap-
vetéen tlnetmentes allatokban, szubklinikai fertdzés
formajaban vannak jelen. Az egyes PCV- és PPV-fer-
tdzések gazdasagi kartételének felméréséhez tovabbi
széleskorl vizsgalatok szikségesek.

Az elbadd végil megkdszdnte az egyes sertéstartd
telepek vezetdinek, hogy a mintak rendelkezéslkre
bocsatasaval hozzajarultak a kutatdbmunkahoz.

Az el6adas utan Kiss ISTVAN a PCV-2 mentességet meg-

lepbnek nevezte, és a kimutatasi modszerrdl érdekls-
dott. Az el6add valaszaban a CsAGoLA ATTILA és mtsai
altal 2006-ban publikalt mdédszert jeldlte meg. Papp
TIBOR a processing fluid pontos jelentésre kérdezett ra,
amely a valasz szerint a malacok herélésekor felfogott
folyadékot jelenti.
A negyedik elSadast KajAn Gy&zS tartotta, a munka
tarszerzG8i pedig OLASZ FERENC, MESZAROS ISTVAN, BANYAI
KRISZTIAN, BALINT ADAM és ZADORI ZOLTAN voltak. El&ada-
suknak a kovetkezb cimet adtak: ,A PRRSV 1rendszertan
aktualis problémai”.

A sertés reprodukcids és légzdszervi szindréma (PRRS)
az egyik legnagyobb gazdasagi karokat okozd beteg-
ség maradt felbukkanasa 6ta. A betegséget okozd
virus (PRRSV) két genotipusat egymastdél fliggetlenil,
de szinte egy idében detektaltak Eszak-Amerikaban és
Eurdépéaban a 1980-as évek végén. A PRRSV-t az ICTV
eredetileg egy fajba sorolta, majd 2016-ban az eurdpai
(PRRSV 1) és amerikai genotipust (PRRSV 2) két kuldn
virusfajként ismerte el. Mindazonaltal a rendszerezés
alapjat tovabbra is egy meglehetdsen rovid és valtozé-
kony genomszakasz (részleges ORF5 gén) képezi. Regi-
onalis alapon gydjtott ORF5 szekvenciaadatok alapjan
tObb kisérlet is tortént, hogy egy, a tudomany igényeit
kielégitd faj alatti rendszert allitsanak fel a folyamatosan
novekvd PRRSV 1 izoldtumok szadmara.

Az utdbbi néhany évben megismert magyarorszagi
PRRSV 1izolatumok ORF5 szekvencidinak 6sszehasonlito
vizsgalata azonban megkérddjelezi az eddigi faj alatti

rendszerezési kisérletek eredményeinek idétallésagat.
Ezért a kutaték olyan altalanos érvényl filogenetikai
rendszert szerettek volna kidolgozni, amely rugalma-
san képes magéaba illeszteni az Uj PRRSV-valtozatok
szekvenciait anélkll, hogy ezek integracidja gybkeres
valtozasokat idézne eld a feldllitott filogenetikai kladok
és az ezeket meghatarozd virusok viszonyaban.

A virustorzseket sertés alveolaris macrophagokon izo-
|altédk, majd az ORF5 génre iranyuld RT-PCR termékét
Sanger mbdszerével szekvenaltak. Egyes torzsek teljes
genomjat Uj-generacios szekvenalassal (lon torrent, lllu-
mina) hataroztdk meg. A vizsgalt virusokat az 6sszes, az
NCBI Nucleotide adatbazisban elérheté PRRSV 1 térzzsel
egyltt osztalyoztak filogenetikai torzsfarekonstrukciot
(bayesi és maximum likelihood [ML]), ill. szekvenciaazo-
nossagot alapul véve.

Tobb mint kétszaz (269) magyarorszagi PRRSV 1izola-
tum részleges ORF5 szekvenciajat elemezték és hason-
|itottak Ossze referencia torzsekkel, bayesi statisztikan
alapulé mobdszerrel, az irodalomban megadott vizsga-
lati paraméterek hasznalataval. A torzsfa szerkezeté-
ben eltéréseket tapasztaltak a publikalt eredményekkel
Osszevetve, amely a kladok egymaskozti viszonyanak
megvaltozasaban nyilvanult meg. Az eredmény felve-
tette a lehet8ségét, hogy a mintavétel nagysaga befo-
lyasolja az eredményt, és nagyobb szamu referencia
torzzsel jobb osztalyozast lehetne elérni. Ezért ugyanez-
zel a mbdszerrel megvizsgaltak a génbankban elérhetd
0sszes PRRSV 1izoldtum (2668) szekvencidjat. Azonban
a bayesi rekonstrukcid tobb millid generacids szamitas
utan sem volt képes az altalanosan elfogadott megbiz-
hatdsagi hatarértéken belll torzsfat generalni. Vizsga-
lataik egyértelmilien aldtamasztjak azokat az irodalmi
adatokat, amelyek arra utalnak, hogy a bayesi médszer
nem alkalmas nagyszamu rovid szekvencia elemzé-
sére. Ezért az ilyen esetben megbizhatébbnak tartott
ML mébdszert alkalmaztak. Az igy szarmaztatott fan az
irodalmi adatoknak megfelelé négy szubtipus kulénil el
nagy bootstrap-értékekkel tdmogatva. Azonban az izo-
latumok 95%-a az 1-es szubtipusba tartozik, amelyeken
belil nem tudtak felallitani egyértelm (pl. genetikai
tavolsaggal definidlt) kldddemarkacids kritériumokat.

A részleges ORF5 szekvencia alapjan a PRRSV 1 faj
alatti tovabbi osztalyozésara csak a négy szubtipus kul6-
nithetd el megbizhatdan.

A munka az NKFI 119381 palyazat tamogatasaval
készilt. KaJAN Gyéz8 az MTA Bolyai Janos Kutatasi Osz-
tondijanak tdmogatasaban részesullt.

HARRACH BALAZS azt flizte az el6adashoz, hogy a virus
taldn olyan nagymértékben valtozékony, hogy az mar
meghaladja a bioinformatika feloldéképességét. KajJAN
GY6z6 valaszaban elismerte ezt, ill. a rekombinacidkat
jeldlte meg, mint az evollcidés multat feltard torzsfa-re-
konstrukcidk akadalyozdjat.



Ezutadn MEszAROS ISTVAN, TAMAS VIVIEN, OLASZ FERENC, KIss
ISTVAN és ZADORI ZOLTAN el6adasa kovetkezett ,A sertés-
parvovirus 27a térzsének szeroldgiai vizsgalata virusne-
utralizaciés kisérletekkel” cimmel.

Egyes szakirodalmi adatok alapjan a sertésparvovi-
rus (PPV) 27a tdrzse egy Gjonnan evolvalédott genoti-
pus, amely sem heteroldég, sem homoldg torzsek ellen
termeltetett ellenanyagokkal nem, vagy csak gyengén
neutralizdlhaté. Amennyiben ez valdban igy van, az gya-
korlatilag megkérd@jelezi a legtobb forgalomban [évs
vakcina hatékonysagat a PPV 27a klaszter tagjai ellen.
Azonban Ujabb vizsgalatok azt mutatjak, hogy tébb for-
galomban lév6 vakcina is megfelel6 védelmet biztosit
27a torzzsel torténd fertézés esetén.

Korabbi vizsgalataik alapjan kiulonbozd vakcinakkal
oltott allatokbol szarmazod savék 27a elleni in vitro neutra-
lizdcids titere nem kllénb6z6tt szignifikdnsan a mds tér-
zseknél mért értékektdl, ha a fertézések 100 fertbzott sejtet
eredményezd virusmennyiséggel (fluorescent focus formal
unite: FFU) térténtek. EbbdI arra kbvetkeztettek, hogy a
szakirodalomban taldlhatd, 2-3 nagysagrendes neutra-
lizaciostiter-kulonbségek, a klilonb6zs virustorzsek - a
kisérletben hasznalt sejtvonalra vonatkoztatott — eltérd
fert6zEképességére vezethetdk vissza.

A kutatdk célja volt a PPV 27a torzs in vitro fertéz6ké-
pességének jellemzése és 6sszehasonlitdsa mds térzsek-
kel keresztneutralizdcids vizsgdlatokban.

A kisérletek soran PT (porcine testis) sejteket fertéz-
tek a PPV NADL-2, Kresse, K22 és 27a torzsével, majd a
fert6zést kovetd 7. napon a virustatralma felUlUszokat
begyljtotték és meghatéaroztak a TCID, /ml értékeket PT,
RPL2 és ST sejteken. DNaz-kezelés utan gPCR-reakcid
segitségével megallapitottak a virusmintak kdpiasza-
mait és immunofluoreszcens festéssel a PT sejteken
mutatott FFU/mI értékeit. Ezt kdvetSen keresztneutra-
lizacids tesztet végeztek PT sejteken a négy torzzsel
20, 200 és 2000 TCID,, virusmennyiséggel fertézve a
sejteket. A kisérlethez nem-27a-alapu vakcinaval oltott
és 27a virussal fert6zott allatok savdit hasznaltak.

A négy virustorzzsel a fertézés hetedik napjan elér-
het8 kdépiaszam kozel azonos volt: 7,2 x 109/m| (NADL-2);
7,55 x 10°/ml (Kresse); 2,2 x 109/ml (K22) és 1,76 x 10"/
ml (27a). Ezzel szemben a virusok fertézd képessége
(FFU/mI) széles skalan valtozott a kilonbozd sejtvo-
nalakban. Az eltérések mértéke tobb nagysagrendet is
meghaladhatott. Példaul PT sejten a kllonb6zd virusok
fert6z8 képessége a kovetkezd modon alakult: NADL-2
1,14 x 108 FFU/ml; Kresse 1,7 x 107 FFU/ml; K22 3,83 x
107 FFU/ml; 27a 2,1 x 10° FFU/mI. A harom sejtvonalon
ugyanarra a virusra kapott TCID, /ml értékek is jelent8sen
eltértek, bar minden esetben a legnagyobb értéket az
NADL-2 torzs, mig a legkisebbet a 27a mutatta. A meg-
felelGen kalibralt keresztneutralizacios teszt soran egyik
savoval sem tapasztaltak szignifikans kllonbséget a
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27a és a tobbi térzs elleni neutralizacios titerek kézott.

A kUldonb6zb PPV-torzsek nagyon eltérd fertézbéké-
pességgel rendelkeznek a vizsgalt sejtvonalakon és az
altaluk kivaltott sejtkarosité hatas mértéke is eltérd.
Ennek ellenére, PT sejteken a fertézést kovetd hete-
dik napra mar koézel azonos mennyiség( viruspartiku-
lum termelddik. Mindezek a kilonboz6 torzsek kozotti
korai fertézési folyamatban (pl. receptor kotés, bejutas)
megnyilvanuld biolégiai kildnbségre utalnak. Azonban
a megfelelden kivitelezett keresztneutralizacids tesztek
eredménye alapjan szignifikans klilénbséget nem tudtak
kimutatni a 27a és a vizsgalt PPV-torzsek kozott, ami
az Ujabban publikalt vakcina-kisérletek eredményeivel
egylUtt megkérddjelezi a 27a egyedi szeroldgiai tulaj-
donsagainak létét.

A szekcid hatodik el6adasat OLAsz FERENC tartotta MEszA-
ROS ISTVAN, TAMAS VIVIEN, BALINT ADAM és ZADORI ZOLTAN
tarsszerzdségével. EIGadasuk cime ,Afrikai sertéspestis
virus (ASPV) genetikai mddositasa” volt.

Az afrikai sertéspestis virusa (ASPV) az egyik leg-
nagyobb elhulldsi ardnnyal jard sertésbetegség kor-
okozbja, amelyet Magyarorszagon el8szor 2018-ban
azonositottak elhullott vaddiszndkbdl. A betegség elleni
védekezést neheziti, hogy a virus ellen nincs hatékony
vakcina. A hagyomanyos attenuacién és inaktivacion
alapuld oltdanyagkisérletek eddig nem jartak ered-
ménnyel. Az élbvirusosvakcina-fejlesztések egyik f6
iranyava az elmult évtizedben a természetben keletke-
zett, gyenge virulenciajd torzsek genetikai modositasa
valt. A fejlesztéseket jelentésen hatraltatja, hogy a virus
teljes életciklusa és a 200 kbp hosszUsagl genom altal
kédolt fehérjék jelentds részének funkcidja ismeret-
len. Az EP402R és az EP153R gének termékei azonban
(CD2v, pEP153R) ismert szerepet jatszanak a virusfer-
t6zés patogenezisében és a szerotipus meghataro-
zasban. A CD2v modulalhatja a virus kapcsolédasat a
célsejtekhez mig a pEP153R egy viralis lektin, amely
képes kdlcsdnhatasba 1épni az MHC-I fehérjével, és
gatolni annak funkcidjat.

A rekombinans ASPV eldallitasa jelenleg rendkivil
hosszadalmas folyamat, ezért a kutatas célja egy olyan,
hatékony CRISPR/Cas9 alapl rendszer megteremtése,
amellyel rutinszerlien médosithaték az ASPV genomjanak
génjei. A fejlesztés elsd |épcsbjében a magas patogeni-
tast ASFV HU 2018 torzsbdl tavolitottak el az EP402R
és az EP153R géneket.

A knock-in mutaciét a CRISPR/CAS9 rendszerrel
hajtottak végre, amelyhez két plazmidkonstrukciot
terveztek. Egyik konstrukcié (transzfer plazmid) hor-
dozta a fluoreszcens eGFP fehérjét kdédold gént, amely
segitségével nemcsak deletalhattak a viralis géneket,
hanem el is klUlonithették a transzgénikus virust a
vad virusél. Az eGFP gént egy késdi ASPV promoterrel



(p72) fuzionaltattak és a rekombinacié megkdnnyité-
séhez mindkét iranyban 1000-1000 bp homoldg vira-
lis szekvenciahoz illesztették. A masik konstrukcid a
Cas9 enzimet és a szekvenciaspecifikus guide RNS-ek
(gRNS-ek) génjeit hordozta. A gRNS-ek hatékonyséa-
ganak tesztelésére két kllonbdz8 gRNS-t tartalmazd
plazmidot készitettek. A transzgenikus virus |étrehoza-
sdhoz alveolaris macrophagokat ASPV-vel fertéztek, és
a kllonbozé aranyban kevert transzfer és CRISPR/CAS9
plazmidokkal transzfektaltdk. Két nap mulva az eGFP-t
kifejezd sejteket fluoreszcens mikroszkdp alatt izolal-
tak, ismételt fagyasztassal feltartak, majd a kiszabadult
virusokat macrophagokban passzaltak. Az izolalasi folya-
mat ismétlésével a transzgenikus virust homogenitasig
tisztitottadk. A viruspopulacid homogenitasat PCR-rel
bizonyitottak.

SikerUlt el8allitaniuk a CRISPR/Cas9 rendszer segitségé-
vel egy eGFP-t expresszaldé EP402R-EP153R-géndeletalt
ASPV-t a vad tipuslU ASFV HU 2018 torzsbdl. A transz-
gén jelenlétét és az eredeti virustdl vald mentességét
diagnosztikai PCR-rel és szekvenalassal is megerdsi-
tették. A munka soran szamos olyan tényezdt azonosi-
tottak (transzfekcié, MOI, gRNS szekvencidja, anyagok
mindésége, CAS genotipusa stb.) amelyek jelentésen
befolyasoljak a rekombinacié gyakorisagat és ezaltal a
transzgénikus virusok keletkezésének hatékonysagat
ASPV-fertézott PAM-sejtekben. A vizsgalt plazmid-exp-
resszién alapulé CRISPR/Cas9 rendszerben a transzgeni-
kus virusok aranya a vad tipushoz képest a rekombinacds
folyamat lezajlasa utan kb. 1:3000-hez tehetd a leg-
hatékonyabb kondicidkat alkalmazva. Vizsgalataik arra
utalnak, hogy ez az arany csak az alkalmazott CRISPR/
Cas9 rendszer teljes attervezésével és az ASFV életcik-
lusdhoz vald jobb adaptalasaval novelhetd jelentdsen.

A vita soran BENKS MARIA a rekombinans virustorzs sta-
bilitasardl, a passzalasok szamardl érdeklédott. Az eléadd
kifejtette, hogy tiz passzalast mar végeztek a torzzsel.
KaJAN GY6z8 az irant érdekl6dott, hogy mely mddon
transzfektadlva érték el a legnagyobb rekombinans
aranyt? OLAsz FERENC valaszaban a FUGENE HD reagenst
jeldlte meg. Papp TiBOR a feldl érdekl8dott, |étezik-e a
viruson ismerten immunogén fehérjeepitop? Az eldadd
valaszaban kifejtette, hogy in vitro térképeztek mar fel
ilyen epitépokat, de az in vivo kisérletekben ezek mégse
biztositottak megfelel§ védettséget.

Ezutan SziLAsI ANNA el6adasat hallgathattuk meg, tar-
szerz8i DENES LILLA és BALKA GYULA voltak. ElGadasuknak
a »Macska-hepadnavirus magyarorszagi prevalenciaja”
cimet adtak.

ElGszor 2018-ban, Ausztralidban izolaltak hepadnavi-
rust hazi macska lymphoma eredetl szévetmintajabal
(domestic cat hepadnavirus, DCH), majd a késSbbiekben
Olaszorszagban is kimutattak a virus jelenlétét. Filo-

genetikai vizsgalatok alapjan a virust az Orthohepad-
navirus nembe soroltak. Tovabbi kutatasok kimutattak,
hogy a vizsgalt macskak kozott szignifikdansan nagyobb
a majdystrophia és a hepatocellularis carcinoma el&for-
duldsi aranya, emellett gyakran eléfordult tarsfertézés
macska immundeficiencia virussal (FIV) is. Ez korrelaciét
mutat a human gyégyaszatban ismert és elterjedt virus,
a hepatitis B virus (HBV) tulajdonsagaival.

Kutatasuk célja, hogy megvizsgaljak, a magyarorszagi
macskapopulacidoban fellelhetd-e a macskak hepadnavi-
rusa, valamint, hogy a korabban publikalt tanulmanyok
alapjan megfigyelhetS-e a virussal fertézott allatokban
eltérés a majparaméterek terén, esetleg macskaret-
rovirus okozta tarsfert6zés. A kutatasban részt vevd
egyedeket nemtdl, fajtatdl, kortdl és betegségtdl flig-
getlenUl valasztottak, biztositva igy a minél szélesebb
lefedettséget. Egyeduli kritériumként a vérlabor vizsga-
lat meglétét tekintették. A mintakat az Allatorvostudo-
maéanyi Egyetem Koérélettani és Onkoldgiai Tanszékének
Laboratériuma biztositja szamukra.

Vizsgéalatuk maddszere a teljes, alvadasban EDTA-
val gatolt vérbdl torténd nukleinsavizolalast kovetd
real-time polimeraz lancreakciés vizsgalat (real-time
PCR). A pozitiv mintak adatait (nationale, kértorténet,
vérlabor eltérések) statisztikai elemzés ala vetik, vala-
mint a késdbbiekben az izolalt torzseket Sanger-szek-
venalassal vizsgaljak, a szekvenciakat pedig 6sszevetik a
GénBankban taldlhatd szekvenciakkal. Vizsgaljak tovabba
korabban mar beallitott end point PCR-protokollal FIV és
FelLV (macska leukaemia virus) jelenlétét a DCH-pozitiv
mintakban.

A kutatds eddigi fazisaban 150 vérmintat vizsgaltak
meg, amibdl 8 minta lett pozitiv macska hepadnavirus
jelenlétére. Ezek a mintak FIV- és FelLV-negativak. A kor-
torténetben és vérlaborvizsgalati eredményben nem
talalhaté majelvaltozasra vagy majfunkciézavarra utald
lelet. A mintagyUjtés és feldolgozas folyamatos, a szek-
venalast tavasszal tervezik elvégezni.

Az el8add kdszonetét fejezte ki SCHONHARDT KITTinek és
a KONK Labor munkatarsainak. A kutatas az EFOP-3.6.3-
I1-UK-2020 palyazat keretén belll valdsul meg.

A vita soran KaJAN Gy6z8 a virus genuszon bellli helye-
z8désérdl érdeklédott, hogy a virus evollcidsan mely
virusokhoz esik kozel? Az el6adé valaszaban a denevé-
rekbdl kimutatott hepadnavirusokat jeldlte meg filog-
enetikailag legkozelebbiként.

Nyolcadiknak TAMAS ViViIEN adott eld, OLASZ FERENG,
MESZAROS ISTVAN és ZADORI ZOLTAN tarsszerzbkkel: ,Az
afrikai sertéspestis virus nagy variabilitast mutatd poli
C/G régidinak tanulmanyozasa” cimmel.

Az afrikai sertéspestis virus (ASPV) egy burkos, iko-
zaéderes virus, genomja 170-194 kb hosszU, duplaszald
DNS, ami nagyjabdl 200 fehérjekdédold régidt tartal-



maz. A genom variabilis régidi (13-16, ill. 38-47 kb hossz()
nagyrészt 6t multigén csaldadba (MGF-multigene family)
sorolhatd fehérjéket kédolnak. Az ASPV bal oldali vari-
abilis régidjaban 6t hosszl poli-citozin/guanin (hpC/G)
régid talalhatd, amelyek kozul harom rendkivil variabilis
C/G szdmot mutat (6-20 C/G) a GenBankban taladlhatd
szekvenciak alapjan. A harom kérdéses szakasz egy-
egy fehérjét kddold génen belll talalhatd (MGF 110-14L,
MGF 110-13L, G ACD 00350), mely fehérjék funkcidéja nem
teljesen ismert. Poliguanin régiék esetén a DNS G-quad-
ruplex (G4), policitozin régiék eléforduldsa esetén pedig
I-motif szerkezetet alakithat ki, amelyek a DNS meg-
szokott kettds spiraljatédl eltérd, négyszall térszerkezeti
tulajdonsagokkal rendelkeznek. Az ilyen hpC/G régidk
eukariétakban ritkdk, mas virusokban pedig szerepet
jatszanak a transzkripcid, a transzlacid és a replikacié
szabalyozasaban. A régidok fennmaradasa az ASPV gen-
omban fontos funkciondlis szerepet sejtet. A variabilitas
oka jelenleg nem tisztazott, a szekvenalasi, ill. polime-
raz-ejtette hibat sem zarhatjuk ki, de amennyiben a
jelenség nem technikai eredet(, Ggy a variancia szerepet
jatszhat az ORF-ek expresszalédasaban és/vagy a virus
replikaciéjaban.

A kutatdk célja az ASFV HU 2018 torzs 14K, 15K, és
20K régidiban a hpC/G szakaszok tanulmanyozasa szek-
venalassal; a legnagyobb variabilitast mutatd 15K régid
vizsgalata biokémiai és biofizikai mddszerekkel; és a
hpC/G régidok tanulméanyozasan és a variabilitds okanak
felderitésén tul olyan PCR és szekvenaldsi mbodsze-
rek fejlesztése, amelyek alkalmasak a hpC/G szakaszok
egyértelmi szekvenciameghatarozasara.

A G4 szerkezet kialakuldsat EMSA (electrophoretic mobi-
lity gel shift assay) mdodszerrel vizsgaltuk. A PCR-m&d-
szer optimalizalasa nagy pontossagl (HF) enzimekkel,
GC-gazdag régidkra specializalt enzimekkel, tovabba a
ramp ratak modositasaval tortént. A reakcido min8ségé-
nek javitasara kiilonb6z8 PCR-segitdket (enhanszereket)
és egy nukelotid analégot hasznéaltak. A hpC/G régiék
instabilitasat kivantak elérni litium-klorid és ammé-
nium-szulfat vegylletek alkalmazasaval. A térszerke-
zet Sanger szekvenalasra gyakorolt hatasat kilonféle
restrikciés emésztésekkel vizsgaltdk. Magas olvadasi
hémérsékletl primerek alkalmazasaval a G4 térszerke-
zetek felbomlasat probaltak elésegiteni.

Vizsgalataik azt mutatjak, hogy az ASPV 14K, 15K és
20K régidiban a hpC/G szakaszok valéban valtozékonyak,
mivel ugyanannak a torzsnek (ASFV HU 2018) kiilonbozd
izolatumai reprodukalhatéan mas poli C/G hosszlsagot
mutatnak. Gélretardacids vizsgalatok azt mutatjak, hogy
a 15K régiéban a 18 guanint tartalmaz6 hpC/G szakasz
valéban eltérd szerkezetet (valdszinlileg G4 szerkezetet)
vesz fel killdnboz8 fémionok (Mg? és K*) jelenlétében.
Jelenlegi eredményeik arra utalnak, hogy a hosszl hpC/G
szakaszok szekvenaladsi nehézségeit nem csak az elséd-
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leges szekvenciabdl adddd térszerkezeti okok, hanem a
DNS modifikacidja is befolyasolhatja. PCR-enhanszerek
és kllonboz8 enzimek hasznalata nem envyhiti a hpC/G
szakaszok szekvenalasi nehézségeit.

A vita soran KajAn Gv6z6 afeldl érdeklédott, hogy a
genom négyszall térszerkezet elrendez8dése szerepet
jatszhat-e a virustorzsek k6zott rekombinéaciéban, de az
el6add nem ismert erre vonatkozd szakirodalmat.

FEHER ORSOLYA ESZTER nem tudta megtartani el6adasat, a
megjelent 6sszefoglaldban FORGACH PETRA, MAROSI AND-
RAS, PILLER PALMA és KORBACSKA-KUTASI ORSOLYA voltak
tarszerzdi, az 6sszefoglalé cime ,A nyugat-nilusi virus
okozta megbetegedések soran kialakuld immunvalasz
vizsgalata lovakban” volt.

A Nyugat-nilusi virus (NyNV), egy zoonotikus arbovi-
rus, amely a Flaviviridae csalad, azon belll a Flavivirus
nemzetség tagja. A NyNV mellett egyéb flavivirusok is
bizonyitottan jelen vannak Magyarorszag foldrajzi régi-
6jaban, amelyek k6zUl az Usutu virus egyitt a NyNV-sal
a Japan Encephalitis Viruskomplex (JEV) tagja. A NyNV
f6leg madarakban, lovakban és emberekben okoz
idegrendszeri megbetegedést, fajonként eltérd gya-
korisdggal. Magyarorszagon 2016-ban jelentds szamu
megbetegedést okozd jarvany alakult ki, majd a 2018-as
évben hazankban tapasztalt rekordszamu human és 16
megbetegedéssel parhuzamosan Eurdpa eddig nem
fert6zott terlletein is endémidssa valt a NyNV. Az eimdlt
években tapasztalt jelentés szamu fert6zés mellett
kulcsfontossagulva valt a védekezés, azonban a vakci-
nazas soran figyelemmel kell lenni a korabbi latens, ill.
tinetekkel jard fertéz6désekbdl eredd immunitasra és
a flavivirusokon belll, legféképpen a JEV-komplex tagjai
kozott kialakuld keresztreakciok hatasara is.

Tanulmanyukban arra keresték a valaszt, hogy a szak-
irodalomban feltételezett flavivirusokra is jellemz8 hosz-
sz(U tava immunitas kialakul-e a lovakban a NyNV-sal
tortént természetes fertézédés utan. Ezen kivul azt
is vizsgaltak, hogy van-e a NyNV-sal fertézott lovak-
ban ellenanyag Usutu-, ill. kullancsencephalitis virus-
sal szemben is. Orszagos szinten dsszesen 21 heveny
idegrendszeri tinetet mutaté 16 kerllt be a kutatasba,
amelyek 2008 és 2019 k6z0tt, a hatésagilag végzett IgM
ELISA-teszt soran NyNV-ra pozitivak lettek, igy a beteg-
ség megallapitasra kerult. Tanulmanyuk soran a kutatok
a mintakat eldszor NyNV IgG ELISA-tesztnek vetették
ald, majd virusneutralizacios (VN) vizsgalatokban mértek
pontos titerértékeket a NyNV mellett a flavivirusok kozé
tartozé Usutu és kullancsencephalitis virus ellen is.

Egyetlen 16 esetében lett negativ az ELISA-teszt
eredménye, és tekintettel arra, hogy az IgG ELISA teszt
Osszellenanyag-szintet szemléltet, a negativ lovat nem
vizsgaltak tovabb. Az el6zetes 1gG ELISA tesztre pozitiv
20 16 k6zUl mind pozitiv titert mutatott a virusneutraliza-



cié soranis. A NyNV VN-titerértékek 1:45 és 1:1024 kozott
valtoztak. Az esetek nagyobb részében 1:128 és 1:724
titereket mértek, ezen titerértékek 20-20%-ban fordul-
tak eld. Vizsgalataik soran a kullancsencephalitis-virusra
nézve egy |6 esetében mértek pozitiv, 1:23 titert, mig az
Usutu virusra végzett VN-vizsgalatok sordn tobb minta-
néalis gyengén pozitiv 1:2 és 1:4 titereredményeket kap-
tak. Ezekben az esetekben a kutatdk feltételezik a NyNV
okozta megbetegedést kdvetd, flavivirusokra jellemzd
keresztreakcid kialukalasat, ugyanis minden esetben
jelentésen nagyobb NyNV-titerértékeket mérhettek.

A kutatdk, eredményeikbdl levont kdvetkeztetéseik
szerint, elmondhatjak, hogy a bizonyitottan NyNV
okozta idegrendszeri megbetegedésen atesett lovak
tartés immunitassal rendelkeznek, de tovabbi vizsga-
latok szikségesek az immunitas hosszanak pontosabb
megallapitasara.

K6szbnetluket fejezik ki a Normativ Kutatasfinan-
szirozasi Bizottsagnak (NKB), az EFOP-3.6.3-UK-2020
(kutatasfejlesztés) kutatasi palydzatnak és az Allator-
vostudomanyi Egyetem Doktori Iskolajanak (ATE AODI)
a kutatasokhoz nydjtott tdmogatasaikért.

Végull GuLyAs DoMmINIK elGadasat hallgattuk meg, az eléa-
das cime ,A velesziletett immunvalasz mdbdositasanak
hatdsa az allatok daganataira” volt, a tarsszerz8k pedig
MEszAROS LASzLO, LERINCZ MARTA, JANKOVICS ISTVAN, KOVACS
GABOR és DENES BELA voltak.

A daganatos megbetegedések vildgszerte az egyik
leggyakoribb haldlokot jelentik. A hagyomanyos tera-
piak mellett az utdbbi években gyors fejlédésnek induld
immunterapias eljaradsok igéretes eredményeket értek
el a daganatok elleni kiizdelemben. Az immunrendszer
stimulalasanak egy Uj eszkdze az in situ vakcinazas,
vagyis az immunvalaszt erdsité agensek bejuttatasa
injektabilis formaban a tumor mikrokdrnyezetébe, ami-
nek hatasara lokalis, majd szisztémas daganatellenes
immunvalasz alakul ki.

A kutaték célja az in situ vakcindzas tumorra gyako-
rolt hatdsanak tanulmanyozéasa volt egérmodellen, egér
higyhdlyag-carcinoma sejtvonalon. llyen jellegl sikeres
kezelésrél eddig még nem szamoltak be a szakiroda-
lomban.

A kisérlet sordan minden egér (csoportonként 10-10
db C57BL6 egér) bal combjaba 1 x 107 szamU é18 sejtet
implantaltak bdr ala. Amint a tumor mérete elérte a

0,5-0,8 cm-t megkezdték a kezelést, az egerek intratu-
moralis oltasaval. Kezelésként kétféle Toll-like receptor
(TLR) ligandum molekula (metiladlatlan CpG, citozinban
és guaninban gazdag motivum és LPS, lipopoliszacha-
rid) hatdsat vizsgaltak, monoklonalis anti-OX40 ellen-
anyaggal kombinalva. A kezeléseket harom alkalommal
ismételték 50 ug CpG + 5 Ug anti-OX40, ill. 500 ng LPS
+ 5 Ug anti-OX40 keverékkel. A kontroll csoport egerei
nem részeslltek kezelésben. Az elhullott egereket a
talélési id6 feljegyzése mellett tovabbi kérbonctani és
korszbvettani vizsgalatnak vetették ala.

A megfigyelési id6szak 60. napjaig a kontroll és az
LPS+anti-OX40 kombinacidval kezelt csoportbdl minden
allat elhullott, azonban a CpG+anti-OX40 kezelést kapott
csoportbdl ot allat életben maradt. A CpG+anti-OX40
kombinacidval kezelt csoport tUlélési idejének median
értéke (60 nap) szignifikdnsan nagyobb volt a kontroll
csoporthoz (35 nap, p < 0,0053) és az LPS+anti-OX40
kombinacidval kezelt csoporthoz (32 nap, p = 0,0018)
viszonyitva. Az LPS+anti-OX40 kombinacidval kezelt
csoport és a kontroll csoport eredményei k6zétt nem
talaltak szignifikans eltérést. A CpG+anti-OX40 kombi-
nacidval kezelt csoport tGlélé egereinek megfigyelését
folytattak. A tumorimplantaciot kovetd 79. nap és 357.
nap kozott a tovabbi 6t egér is elhullott, ill. kiirtasra
kerllt rossz altalanos allapot miatt, ezekben az egerek-
ben tumoros elvaltozast nem talaltak.

Az LPS+anti-OX40 kombinacidval torténd kezelés nem
eredményezett szignifikdns élettartam-nodvekedést.
Azonban a CpG és az anti-OX40 kombinéacidja kifejezett
tumorellenes aktivitdst mutatott a kontroll csoport-
hoz képest, amely eredmény tovabbi kutatasok alapjaul
szolgalhat.

A kutatok koszonetet mondtak dr. GLAVITS ROBERTNek és
GASPARNE STOLL ANNAMARIANak, akik nagyban hozzajarultak
a kisérlet kivitelezéséhez és kiértékeléséhez. A kutatast
az EFOP-3.6.3.-VEKOP-16-2017-00005 azonositészamu
projekt keretében az Allatorvostudoményi Egyetem
tdmogatta (Az Uj kutatds egyedi sorszama: EFOP-
3.6.3-UK-2020-4).

KaJAN GY8z8 az OX40 fehérjérdl érdekl8dott, és az
el6add valaszaban kifejtette, hogy ez a fehérje a T-sejtek
egyik koaktivatora, ezen keresztll aktivaltdk a tumorok
kérnyezetében |évd T-sejteket.
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dr. Kajan Gydzé
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Hirdetési

felUletek mar
60 000 Ft-tol

Tobbszori megjelenés esetén
tovabbi engedményeket
biztositunk

Hirdessen On is a
Magyar Allatorvosok Lapja c.
tudomanyos-szakmai
folydiratban!

Most kedvezd aron tessziik kozzé hirdetését!

Felllet Méret (mm) Nettd ar (Ft)

1/1 200 X 285 130 000

1/2 200 X 142 110 000

1/3 plololy @°1 75 000

1/4 200 X 70 60 000

B2, B3, B4 200 X 285 155 000
100 000

PR -
1/1 tikér  1/1 kifuté 1/2 1/3 1/4
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